
ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

К РАБОЧЕМУ УЧЕБНОМУ ПЛАНУ  

МИНИ – ЦЕНТР «БОТА» 

ПРИ КГУ «ОШ ИМЕНИ Н. ОСТРОВСКОГО» 

на 2021-2022 учебный год 

 

Настоящий типовой учебный план для дошкольного воспитания и обучения 

детей в Мини – центре «Бота» при КГУ «ОШ имени Н. Островского» на2021-2022 

учебный год разработан на основании: 

- Закона Республики Казахстан «Об образовании»; 

- Приказа Министра образования и науки Республики Казахстан от 5 мая 2020 

года № 182. 

- О внесении изменений и дополнений в приказ Министра образования и науки 

Республики Казахстан от 31 октября 2018 года № 604 "Об утверждении 

государственных общеобязательных стандартов образования всех уровней 

образования"; 

- Приказа Министра образования и науки Республики Казахстан от 12 мая 2020 

года № 195. О внесении изменений в приказ Министра образования и науки 

Республики Казахстан от 20 декабря 2012 года № 557 "Об утверждении типовых 

учебных планов дошкольного воспитания и обучения Республики Казахстан"; 

- Приказа Министра образования и науки Республики Казахстан от 6 марта 2020 

года № 90. О внесении изменений в приказ исполняющего обязанности Министра 

образования и науки Республики Казахстан от 12 августа 2016 года № 499 "Об 

утверждении Типовых учебных программ дошкольного воспитания и обучения"; 

- Приказа Министра здравоохранения Республики Казахстан от 26 октября 2018 

года № ҚР ДСМ-29 Об утверждении Санитарных правил«Санитарно-

эпидемиологические требования к административным и жилым 

зданиям»(с изменениями и дополнениями от 05.07.2020 г.) Санитарных правил 

«Санитарно - эпидемиологические требования к объектам дошкольного 

воспитания и обучения детей» от  16 августа 2017 года № 611. 

Учебные нагрузки в мини – центре «Бота» во всех возрастных уровнях 

соответствуют требованиям государственного общеобязательного стандарта 

дошкольного образования Республики Казахстан, санитарно-гигиеническим 

требованиям, предусмотрены цели охраны здоровья и психики ребенка. 

Количество организованных учебных услуг, разделенных на содержание 

обучения областей образования в типовом учебном плане, не превышает 

количество организованных учебных услуг, соответствующих возрастным 

уровням обучения в типовом учебном плане. 

Содержание дошкольного воспитания и обучения основано на 

образовательных областях: "Здоровье", "Коммуникация", "Познание", 

"Творчество", "Социум" и реализуется путем их интеграции через организацию 

различных видов деятельности. 
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     1. Образовательная область "Здоровье". 

     Целью образовательной области "Здоровье" является воспитание здорового, 

физически развитого ребенка, формирование у воспитанников сознательного 

отношения к своему здоровью. 

      Образовательная область "Здоровье" включает оказание содействия родителям 

в приобретении навыков по уходу и развитию детей с раннего возраста; 

формирование у воспитанников культурно-гигиенических навыков, 

двигательного опыта через освоение основных движений; развитие физических 

качеств и потребности в двигательной активности; проведение различных 

национальных подвижных игр, игр соревновательного характера в командах; 

выполнение спортивных упражнений; знакомство с элементами спортивных игр; 

развитие творческих способностей и навыков взаимодействия в команде. 

      Содержание образовательной области "Здоровье" направлено на охрану и 

укрепление здоровья ребенка; формирование навыков безопасного поведения в 

быту, на улице, в условиях природы, чрезвычайных ситуациях; обогащение 

двигательного опыта воспитанников через совершенствование основных 

движений с использованием творческих, познавательных и речевых 

способностей. 

           Организованная учебная деятельность образовательной области "Здоровье" 

включает: 

      1) физическую культуру (адаптивная физическая культура для воспитанников 

с особыми образовательными потребностями); 

      2) основы безопасного поведения. 

     2. Образовательная область "Коммуникация". 

     Целью образовательной области "Коммуникация" является формирование 

устной речи, овладение навыками общения в различных жизненных ситуациях, 

формирование предпосылок чтения и письма. 

      Образовательная область "Коммуникация" включает развитие устной и 

связной речи воспитанников в различных видах детской деятельности через 

знакомство с культурой, обычаями и традициями народа Казахстана, 

выразительное чтение и пересказывание, воспитание звуковой культуры речи, 

обогащение активного словаря, овладение нормами речи, обучение 

государственному и русскому языкам. 

      Содержание образовательной области "Коммуникация" направлено на 

развитие коммуникативных умений и навыков, развитие устной речи в различных 

видах детской деятельности, обогащение словарного запаса, интереса к детской 

литературе. 

      Организованная учебная деятельность образовательной области 

"Коммуникация" включает: 

      1) развитие речи; 

      2) художественную литературу; 

      3) основы грамоты; 

      4) казахский язык (в группах с русским языком обучения), русский язык (в 

группах с казахским языком обучения); 

     3. Образовательная область "Познание". 



     Целью образовательной области "Познание" является развитие личности 

дошкольника для овладения элементарными навыками познавательной  

деятельности, умение работать в команде для взаимодействия с окружающим 

миром. 

      Образовательная область "Познание" включает формирование навыков 

количественного счета, представлений о геометрических фигурах и формах, 

ориентировку в пространстве и времени; конструирование из строительного, 

природного, бросового материалов и деталей конструктора; расширение знаний о 

предметах и явлениях живой и неживой природы; развитие креативного 

мышления. 

           Организованная учебная деятельность образовательной области "Познание" 

включает: 

      1) сенсорику (в группах ясельного возраста - 1-3 года), основы математики (в 

группах дошкольного возраста – 3-6 лет); 

      2) конструирование;  

      3) естествознание. 

     4. Образовательная область "Творчество". 

      Целью образовательной области "Творчество" является формирование 

творческой личности, развитие творческих способностей, эмоционально-

чувственной сферы, воображения, мышления, художественного вкуса. 

      Образовательная область "Творчество" включает рисование, лепку, 

аппликацию, формирование умений и навыков восприятия и понимания 

произведений искусства, эстетического отношения к окружающему миру; 

представлений о видах искусства, реализацию самостоятельной творческой 

деятельности воспитанников. 

      Организованная учебная деятельность образовательной области "Творчество" 

включает: 

      1) рисование; 

      2) лепку; 

      3) аппликацию; 

      4) музыку. 

     5. Образовательная область "Социум". 

Целью образовательной области "Творчество" является формирование творческой 

личности, развитие творческих способностей, эмоционально-чувственной сферы, 

воображения, мышления, художественного вкуса, воспитание патриотизма через 

приобщение к национальному изобразительному искусству. 

      Образовательная область "Творчество" включает рисование, лепку, 

аппликацию, формирование умений и навыков восприятия и понимания 

произведений искусства, умение работать в команде, эстетического отношения к 

окружающему миру; представлений о видах искусства, реализацию 

самостоятельной творческой деятельности воспитанников. 

      Организованная учебная деятельность образовательной области "Творчество" 

включает: 

      1) рисование; 

      2) лепку; 

      3) аппликацию; 



      4) музыку.". 

       Образовательная область "Социум". 

      Целью образовательной области "Социум" является позитивная социализация 

воспитанников раннего и дошкольного возраста, приобщение их к 

социокультурным нормам, традициям семьи, общества и государства, 

формирование духовно-нравственных ценностей. 

      Образовательная область "Социум" включает в себя приобретение социальных 

навыков и навыков самообучения; усвоение нравственных норм поведения в 

обществе, а также общечеловеческих ценностей; умение ребенка общаться 

сосверстниками и взрослыми; воспитание самостоятельности; формирование 

уважительного отношения к окружающим людям, чувства принадлежности к 

своей семье, эмоциональной отзывчивости, сопереживания; знание и уважение 

истории и культуры казахского народа, а также других народов, расширение 

представлений о родной земле; формирование интереса к различным видам труда 

и людям разных профессий. 

      Формирование у воспитанников раннего возраста социальных навыков и 

навыков самообучения в семье и дошкольных организациях направлены на 

охрану жизни и укрепление здоровья, развитие социально-бытовых и социально-

коммуникативных умений и навыков: культурно-гигиенических умений и 

навыков, правил поведения, приобщение их к дисциплине и режиму дня, развитие 

когнитивных функций (умение видеть трудности, возникшие перед ним; заметить 

изменения настроения, эмоционального состояния); воспитание этических норм, 

являющихся основой построения межличностных отношений, создание в семье и 

дошкольных организациях атмосферы доброты, внимания, заботы и 

взаимопомощи, комфортную социализацию личности, накопление опыта 

эмоционально-нравственных отношений, обеспечение преемственности традиций 

в воспитании в различных видах детской деятельности, воспитание любви к 

родному краю, своей стране, интерес к ее истории. 

           Организованная учебная деятельность образовательной области "Социум" 

включает: 

      1) самопознание; 

      2) ознакомление с окружающим миром. 

Образовательная область «Здоровье».       

Организованная учебная деятельность в образовательной области 

«Здоровье»: 

         1) физическая культура: 

           для детей от 2 лет с 3 часовой нагрузкой в неделю; 

           для детей от 3  лет с 3 часовой нагрузкой в неделю; 

            

Образовательная область «Коммуникация». 

Организованная учебная деятельность в образовательной области 

«Коммуникация»: 

        1)развитие речи: 

    для детей от 2 лет с 0,5 часовой нагрузкой в неделю; 

        для детей от 3 лет с 1 часовой нагрузкой в неделю; 

         



2)художественная литература: 

    для детей от 2 лет с 0,5 часовой нагрузкой в неделю; 

        для детей от 3 лет с 0,5 часовой нагрузкой в неделю; 

    

3) казахский язык (в группах с русским языком обучения) 

для детей от 3 лет с 1 часовой нагрузкой в неделю; 

  

 Образовательная область «Познание». 

Организованная учебная деятельность в образовательной области 

«Познание»: 

1) сенсорика: 

для детей от 2 лет с 0,5 часовой нагрузкой в неделю. 

 

2)основы математики: 

 для детей от 3 лет с 1  часовой нагрузкой в неделю; 

      

3)конструирование: 

     для детей от 2  лет с 0,5 часовой нагрузкой в неделю; 

     для детей от 3 лет с 0,5 часовой нагрузкой в неделю; 

      

4) естествознание  

     для детей от 2  лет с 1 часовой нагрузкой в неделю; 

     для детей от 3 лет с 1 часовой нагрузкой в неделю; 

      

Образовательная область «Творчество». 

Организованная учебная деятельность в образовательной области  

«Творчество»: 

     1)рисование: 

      для детей от 2 лет с 1 часовой нагрузкой в неделю; 

      для детей от 3  лет с 1 часовой нагрузкой в неделю; 

       

2)лепка: 

для детей от 2 лет с 0,25 часовой нагрузкой в неделю; 

    для детей от 3 лет с 0,25 часовой нагрузкой в неделю; 

      

     3)аппликация: 

для детей от 2 лет с 0,25 часовой нагрузкой в неделю; 

     для детей от 3 лет с 0,25 часовой нагрузкой в неделю; 

      

     4)музыка: 

       для детей от 2 лет с 1,5 часовой нагрузкой в неделю; 

  для детей от 3 лет с 1,5 часовой нагрузкой в неделю; 

   

Образовательная область «Социум» 

 Организованная учебная деятельность в образовательной области 

«Социум»: 



         1)ознакомление с окружающим миром: 

для детей от 3  лет с 0,5 часовой нагрузкой в неделю; 

 

Общий объём организованной учебной деятельности в группах с русским языком  

обучения. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

№ Возраст детей Общий объём ОУД Продолжительность ОУД 

1 от 2 лет 9 10-15 минут 

2 от 3 лет  11,5 15-20 минут 



Типовой учебный план 

для групп с русским языком обучения 

на 2020-2021 учебный год. 

 

№ Образовательные области от 2  лет от 3  лет 

1 «Здоровье» 3 3 

 Физическая культура  3 3 

2 «Коммуникация» 1 2,5 

 Развитие речи 0,5 1 

Художественная литература 0,5 0,5 

Казахский язык - 1 

3  «Познание» 2 2,5 

 Сенсорика  0,5 - 

Основы математики - 1 

Конструирование  0,5 0,5 

Естествознание  1 1 

4  «Творчество» 3 3 

 Рисование  1 1 

Лепка  0,25 0,25 

Аппликация  0,25 0,25 

Музыка  1,5 1,5 

5 «Социум» - 0,5 

 Ознакомление с окружающим 

миром 

- 0,5 

Продолжительность 

организованной учебной 

деятельности  

10-15 мин 15-20 мин 

Объем еженедельной учебной 

нагрузки 

9 11,5 

Вариативный компонент - 0,5 

Итого  9 12 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Вариативный компонент учебного плана 

Мини – центра «Бота» 

 

Вариативная нагрузка формируется в группе с русским языком обучения: 

 

Возраст детей Количество часов 

От 3  лет 0,5 часа 

 

 В группе с русским языком обученияот от 3 лет  на вариативный компонент 

выделено 05 часа: 

Тема «Занимательная математика»  

Цель вариативного курса: 

Развивать интеллектуальные способности, познавательную активность, интерес 

детей к математике и желание творчески применять полученные знания. 

 

Основные задачи: 

 развитие логического мышления и основных мыслительных операций; 

 развитие математических способностей и склонностей; 

 качественная подготовка ребенка к школе; 

развитие личностных качеств и навыков самоконтроля и самооценки. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



                                                      Типовой учебный план 

                                       для групп с русским языком обучения 

                                              на 2021-2022  учебный  год 

        Средняя группа (от 3 лет) 

 

№ Образовательные области 

Организованная учебная деятельность. 

Количество ОУД  

в неделю  

(организованная 

учебная деятельность) 

1 «Здоровье»-3  

 Физическая культура 3 

2 «Коммуникация»-2,5  

 Развитие речи 1 

 Художественная литература 0,5 

 Казахский  язык  1 

3 «Познание»-2,5  

 Основы математики 1 

 Конструирование 0,5 

  Естествознание 1 

4 «Творчество»-3  

 Рисование 1 

 Лепка 0,25 

 Аппликация 0,25 

 Музыка 1,5 

5 «Социум»-0,5  

 Ознакомление с окружающим миром 0,5 

 Объем еженедельной учебной нагрузки 11,5 

 Продолжительность организованной 

учебной деятельности 

15-20 мин 

                  Вариативный компонент-0,5  

  «Познание»«Занимательная математика» 0,5 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Типовой учебный план 

                                       для групп с русским языком обучения 

                                              на 2021-2022  учебный  год 

Младшая группа (от 2 лет) 

 

№ 
Образовательные области 

Организованная учебная деятельность. 

Количество ОУД  

в неделю 

(организованная 

учебная деятельность) 

1 «Здоровье» 3 

 Физическая культура  3 

2 «Коммуникация» 1 

 Развитие речи 0,5 

 Художественная литература 0,5 

 Казахский язык - 

3  «Познание» 2 

 Сенсорика  0,5 

 Основы математики - 

 Конструирование  0,5 

 Естествознание  1 

4  «Творчество» 3 

 Рисование  1 

 Лепка  0,25 

 Аппликация  0,25 

 Музыка  1,5 

5 «Социум» - 

 Ознакомление с окружающим миром - 

 Объем еженедельной учебной нагрузки 9 

 Продолжительность организованной 

учебной деятельности 

10-15 мин 
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