
ЦИКЛОГРАММА 

на неделю (с 1 сентября по3сентября) 2021-2022 учебный год 

Класс предшкольной подготовки  КГУ  «Общеобразовательная школа имени Н.Островского» . 

                                                                                                           Сквозная тема «Кто я? Какой я?»  

                            Подтема  недели : «Давайте познакомимся!»                                      

 

 Режим дня   Понедельник 

 

Вторник Среда 

 

Четверг 

 

Пятница 

Прием детей 
Беседы  

с родителями 

Групповое общение 

08.00-08.15 

 

Общение воспитателя с детьми и родителями: индивидуальные беседы о семейных традициях, игры для общения и 

создания хорошего настроения у детей. Создание доброжелательной атмосферы. 

Комплекс упражнений 

 Подготовка к 

организованно-

учебной 

деятельности, 

Круги радости 

08.15-8.30 

Круги радости для подготовки детей к ОУД 

Круг приветствия  

Здравствуй, солнце 

золотое! 

Здравствуй, небо 

голубое!  

Здравствуй, мои друзья! 

Очень рад вас видеть я! 

Гимнастика 

Круг приветствия  

Колокольчик наш 

волшебный 

Вновь звенит и вновь 

поет, 

Утром ранним 

нежно-нежно 

В круг наш радости 

зовет! 

Гимнастика 

Круг приветствия  

Мир, мир, мир везде, 

Мир в тебе и мир во 

мне! 

Мир в нашем доме, 

Мир на планете,  

Мира желаем  

И взрослым, и детям! 

Гимнастика 

Круг приветствия  

мы в группе как семья!  

Рады все: и ты, и я! 

Очень любим вместе 

быть, 

«Здравствуйте» всем – 

говорить! 

Гимнастика 

Круг приветствия  

Придумано кем-

то 

Просто и мудро– 

При встрече 

здороваться: 

Доброе утро! 

Гимнастика 

ОУД по 

расписанию ДО 

8.30-11.00 

  1. Физическая 

культура 

2. Развитие речи 

3. Лепка 

4. Естествознание 

1. Физическая 

культура 

2. Основы грамоты 

3. Музыка 

4. Казахский язык 

1. Художественн

ая литература 

2. Окружающий 

мир 

3. Аппликация 

4. Знайка и 

умейка 

Подготовка к 

прогулке, 

прогулка. 

11.10-11.20 

11.20-12.00 

 

Одевание: последовательность, выход на прогулку. Наблюдение за природой. 



 Сюжетно-ролевые 

игры, творческие и 

дидактические 

игры (вариативный 

компонент) 

12.10-12.30 

 

 

 

 

Игра:«Найди 

детенышей и назови 

их» 

 

 Настольные игры Игра: 

 «Мы едем, едем, едем, 

в далекие края» 

Цель: смогут 

синхронно выполнять 

движения  

 Сюжетно-ролевая игра 

по культуре и этике 

«Пригласи гостей. 

Накрой на стол»; 

 

Игры с 

сюжетными 

игрушками, 

чтение сказки; 

настольный театр 

и др. 

 

 

Уход детей домой 

12.30-12.40 

Консультация для 

родителей 

«Создание домашнего 

игрового уголка». 

Консультация 

психолога: например, 

«Если родители не 

могут купить 

желаемую игрушку в 

магазине, то как им 

себя вести. 

Беседа о том, что дети 

могут делать в семье 

самостоятельно. 

Консультация 

 «Значение игрушки в 

жизни ребенка». 

Беседа с 

родителями 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



ЦИКЛОГРАММА 

на неделю (с 6 сентября по10сентября) 

Класс предшкольной подготовки  КГУ  «Общеобразовательная школа имени Н.Островского» . 

                                                                                                                               Сквозная тема «Кто я? Какой я?»  

                                                                                                                                                                            Подтема недели : «Мир увлечений»       

 Режим дня   Понедельник 

 

Вторник Среда 

 

Четверг 

 

Пятница 

Прием детей 
Беседы  

с родителями 

Групповое общение 

8.00-8.10 

 

Общение воспитателя с детьми и родителями: индивидуальные беседы о семейных традициях, игры для общения и 

создания хорошего настроения у детей. Создание доброжелательной атмосферы. 

Комплекс упражнений-8.15-8.20 

 Подготовка к 

организованно-

учебной 

деятельности, 

Круги радости 

820-8.30 

Круги радости для подготовки детей к ОУД 

Круг приветствия  

Придумано кем-то 

Просто и мудро– 

При встрече 

здороваться: 

Доброе утро! 

Гимнастика 

Круг приветствия 

Дружно все идем по 

кругу, 

И надеемся на друга. 

Плечо другу 

подставляйте 

И друг другу 

доверяйте! 

Гимнастика 

Круг приветствия  

Воспитатель 

предлагает встать 

парами по кругу 

лицом друг к другу. 

Внутренний круг 

движется по часовой 

стрелке, а внешний 

остается на месте. 

При этом пары 

меняются, и дети в 

каждой паре 

говорят, соединив 

ладони: «Ты и я, мы – 

друзья!». 

Гимнастика 

Круг приветствия  

Доброе слово скажешь 

одно   

И доброты посеешь 

зерно.  

Доброе дело сделаешь 

ты,  

Тоже посеешь зерно 

доброты.  

Зерна такие, помни и 

знай,  

Самый богатый дают 

урожай! 

Гимнастика 

Круг приветствия  

Воспитатель 

предлагает 

детям взяться за 

руки, сказав 

хором:   

Радость 

подарить 

спешите с самого 

утра, 

И сердце сразу 

отзовется на 

добрые дела 

 

Гимнастика 

ОУД по 

расписанию ДО 

8.30-11.00 

1Казахский язык 

2.Музыка 

3.Рисование 

4.Основы математики 

1.Физическая 

культура 

2.Основы грамоты 

3.Самопознание 

4.АБВГД-ейка 

(вариативная часть) 

1.Физическая 

культура 

2.Развитие речи 

3.Лепка 

4.Естествознание 

1.Физическая культура 

2.Основы грамоты 

3.Музыка 

4.Казахский язык 

1.Художественна

я литература 

2.Окружающий 

мир 

3.Аппликация 

4.Знайка и 

умейка 

Подготовка к 

прогулке, прогулка. 

Одевание: последовательность, выход на прогулку. Наблюдение за природой. 



11.10-12.00 

 

 Сюжетно-ролевые 

игры, творческие и 

дидактические 

игры (вариативный 

компонент) 

12.10-12.30 

 

 

 

 

Свободная деятельность 

 

Настольные игры Игра: «Любимый мой 

класс»  

Цель: смогут 

описывать, выражать 

свои эмоции 

 Сюжетно-ролевые 

игры по сказке 

«Колобок» 

Сюжетно-ролевая 

игра по культуре 

и этике «как 

опрятно 

одеваться» 

 

Уход детей домой 

12.30-12.40 

Консультация для 

родителей 

«Чтение сказок» 

Консультация 

психолога 

Беседа с родителями Консультация 

 «Значение игрушки в 

жизни ребенка». 

Беседа с 

родителями 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



ЦИКЛОГРАММА  

на неделю (с 13 сентября по 17сентября) 

Класс предшкольной подготовки  КГУ  «Общеобразовательная школа имени Н.Островского» . 

                                                                                                                                  Сквозная тема «Кто я? Какой я?»  

                                                                                                                                                                             Подтема недели : «Кем буду , когда  вырасту 

.»     

 

 

 Режим дня   Понедельник 

 

Вторник Среда 

 

Четверг 

 

Пятница 

Прием детей 
Беседы  

с родителями 

Групповое общение 

8.00-8.10 

 

Общение воспитателя с детьми и родителями: индивидуальные беседы о семейных традициях, игры для общения и 

создания хорошего настроения у детей. Создание доброжелательной атмосферы. 

Комплекс упражнений 8.15-8.20 

 Подготовка к 

организованно-

учебной 

деятельности, 

Круги радости 

820-8.30 

Круги радости для подготовки детей к ОУД 

Круг приветствия 

Встать парами по 

кругу, образуя внешний 

и внутренний круги, и 

выполнить действия: 

«поздороваться» 

указательными 

пальцами, мизинцами. 

Гимнастика 

Круг приветствия  

К тебе я обращаюсь, 

друг!  

Вставай скорее с 

нами в круг. 

Почувствуй радость 

и тепло, 

И как с друзьями 

хорошо! 

 

Гимнастика 

Круг приветствия  

Сердце я свое открою, 

Счастьем поделюсь с 

тобою. 

Все хорошие слова 

Говорю я для тебя! 

 

 

Гимнастика 

Круг приветствия  

Возьмемся за руки, 

улыбнемся друг другу и 

с любовью скажем: 

Как прекрасно жить 

на свете, 

Потому что Человек – 

Это взрослые и дети, 

Это солнца яркий свет! 

Гимнастика 

Круг 

приветствия  

Сердце я свое 

открою! 

Счастьем 

поделюсь с 

тобою! 

Все сердечные 

слова 

Говорю я для 

тебя! 

 

 

Гимнастика 

ОУД по 

расписанию ДО 

8.30-11.00 

1Казахский язык 

2.Музыка 

3.Рисование 

4.Основы математики 

1.Физическая 

культура 

2.Основы грамоты 

3.Самопознание 

4.АБВГД-ейка 

(вариативная часть) 

1.Физическая 

культура 

2.Развитие речи 

3.Лепка 

4.Естествознание 

1.Физическая 

культура 

2.Основы грамоты 

3.Музыка 

4.Казахский язык 

1.Художественна

я литература 

2.Окружающий 

мир 

3.Аппликация 

4.Знайка и 

умейка 

(вариативная 



часть) 

Подготовка к 

прогулке, прогулка. 

11.10-12.00 

Одевание: последовательность, выход на прогулку. Наблюдение за природой. 

 Сюжетно-ролевые 

игры, творческие и 

дидактические 

игры (вариативный 

компонент) 

12.10-12.30 

 

 

 

 

Свободная деятельность 

Свободная игра                                  

« Мышки». 

Цель: дети смогут 

выполнять движения 

согласно тексту 

 

Беседа на тему « Мой 

Казахстан». Цель: 

смогут выразить 

чувства  патриотизма, 

гордости за свою 

страну. 

Игра: «Если весело 

живется, делай так…»                      

Цель: смогут 

выполнять 

танцевальные 

движения под музыку.             

Свободная игра на 

сплочение «Солнышко» 

Цель: смогут быть 

дружелюбными 

 

Настольные игры 

Уход детей домой 

12.30-12.40 

Консультация для 

родителей 

 

Консультация 

психолога:  

Беседа  Консультация 

 

Беседа с 

родителями 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



ЦИКЛОГРАММА  

на неделю (с 20 сентября по 24сентября) 

 

Класс предшкольной подготовки  КГУ  «Общеобразовательная школа имени Н.Островского» . 

                                                                                                                                  Сквозная тема «Кто я? Какой я?»  

                                                                                                                                                                             Подтема недели : «Мальчики и девочки»  . 

 

 Режим дня   Понедельник 

 

Вторник Среда 

 

Четверг 

 

Пятница 

Прием детей 
Беседы  

с родителями 

Групповое общение 

8.00-8.10 

 

Общение воспитателя с детьми и родителями: индивидуальные беседы о семейных традициях, игры для общения и 

создания хорошего настроения у детей. Создание доброжелательной атмосферы. 

Комплекс упражнений-8.15-8.20 

 Подготовка к 

организованно-

учебной 

деятельности, 

Круги радости 

8.20-8.30 

Круги радости для подготовки детей к ОУД 

Круг приветствия 

Нежные, добрые 

девочки,      

Сильные, смелые 

мальчики,  

Встанем в круг, за руки 

все возьмемся  

И радостно друг другу 

улыбнемся 

Гимнастика 

Круг приветствия  

Мы с вами снова 

вместе! 

Я рада, рады вы! 

Приветствуем друг 

друга 

Объятьем дружбы 

мы! 

 

 

Гимнастика 

Круг приветствия  

Я хороший Человек, 

Хоть еще мне мало 

лет. 

Друзьям сердечно 

говорю: 

«Очень всех я вас 

люблю!» 

 

 

Гимнастика 

Круг приветствия  

Возьмемся за руки и 

дружно поприветствуем 

друг друга: 

С добрым утром, с 

добрым светом! 

С добрым словом и 

приветом! 

 

Гимнастика 

Круг приветствия  

Вспомните 

вежливые, 

добрые слова и 

пожелания. 

Поприветствуйт

е друг друга так, 

как вам нравится.  

 

Гимнастика 

ОУД по 

расписанию ДО 

8.30-11.00 

1Казахский язык 

2.Музыка 

3.Рисование 

4.Основы математики 

1.Физическая 

культура 

2.Основы грамоты 

3.Самопознание 

4.АБВГД-ейка 

(вариативная часть) 

1.Физическая 

культура 

2.Развитие речи 

3.Лепка 

4.Естествознание 

1.Физическая культура 

2.Основы грамоты 

3.Музыка 

4.Казахский язык 

1.Художественна

я литература 

2.Окружающий 

мир 

3.Аппликация 

4.Знайка и 

умейка 

(вариативная 

часть) 

Подготовка к 

прогулке, прогулка. 

11.10-12.10 

Одевание: последовательность, выход на прогулку. Наблюдение за природой. 



 

 Сюжетно-ролевые 

игры, творческие и 

дидактические 

игры (вариативный 

компонент) 

12.10-12.30 

 

 

 

 

Настольные игры 

Словесная игра «Кто 

что делает?» 

 

Свободная 

деятельность 

Игра «Накорми зайку» Свободная игра 
«Море волнуется 

раз….» 

Цель: Смогут дать 

пример придуманной 

позе 

 

Культура и этика 

«Культура 

поведения в 

школе» 

Уход детей домой 

12.30-12.40 

Консультация для 

родителей 

 

Консультация 

психолога:  

Беседа  Консультация 

 

Беседа с 

родителями 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



ЦИКЛОГРАММА  

на неделю ( с 27 сентября по  1 октября) 

 

Класс предшкольной подготовки  КГУ  «Общеобразовательная школа имени Н.Островского» . 
 

                                                                                                                                                               Сквозная тема «Для чего нужна школа?»  

                                                                                                                                                         Подтема недели: «Школьные правила». 

 Режим дня   Понедельник 

 

Вторник Среда 

 

Четверг 

 

Пятница 

Прием детей 
Беседы  

с родителями 

Групповое общение 

8.00-8.10 

 

Общение воспитателя с детьми и родителями: индивидуальные беседы о семейных традициях, игры для общения и 

создания хорошего настроения у детей. Создание доброжелательной атмосферы. 

Комплекс упражнений-8.15-8.20 

 Подготовка к 

организованно-

учебной 

деятельности, 

Круги радости 

8.20-8.30 

Круги радости для подготовки детей к ОУД 

Круг приветствия  

Здравствуй, солнце 

золотое! 

Здравствуй, небо 

голубое! 

Здравствуйте, мои 

друзья! 

Очень рад вас видеть я! 

Гимнастика 

Круг приветствия  

Дети берут у 

воспитателя 

воздушные шарики, 

рассказывают, кого 

они любят, и кто 

любит их. 

Гимнастика 

Круг приветствия  

Счастье – наш 

чудесный круг! 

Счастье – твой 

надежный друг! 

Счастье – 

поздороваться с утра 

С кем расстался ты 

вчера! 

Гимнастика 

Круг приветствия  

Солнце, Небо и Земля! 

Хорошо, что с вами – 

Я! 

Всему миру прокричу: 

Очень я себя люблю! 

 

Гимнастика 

Круг приветствия  

Придумано кем-

то 

Просто и мудро– 

При встрече 

здороваться: 

Доброе утро! 

Гимнастика 

 

ОУД по 

расписанию ДО 

8.30-11.00 

1Казахский язык 

2.Музыка 

3.Рисование 

4.Основы математики 

1.Физическая 

культура 

2.Основы грамоты 

3.Самопознание 

4.АБВГД-ейка 

(вариативная часть) 

1.Физическая 

культура 

2.Развитие речи 

3.Лепка 

4.Естествознание 

1.Физическая 

культура 

2.Основы грамоты 

3.Музыка 

4.Казахский язык 

1.Художественна

я литература 

2.Окружающий 

мир 

3.Аппликация 

4.Знайка и 

умейка 

(вариативная 

часть) 

Подготовка к 

прогулке, прогулка. 

11.10-12.10 

 

Одевание: последовательность, выход на прогулку. Наблюдение за природой. 



 Сюжетно-ролевые 

игры, творческие и 

дидактические 

игры (вариативный 

компонент) 

12.10-12.30 

 

 

 

 

Настольные игры Свободная 

деятельность 

Игра (под 

руководством) «Волк и 

зайцы» 

Цель: смогут бегать в 

разных направлениях 

 

 Сюжетно-ролевая игра 

по культуре и этике 

 

Игры с 

сюжетными 

игрушками, 

чтение сказки; 

настольный театр 

и др. 

 

 

Уход детей домой 

12.30-12.40 

Консультация для 

родителей 

 

Консультация 

психолога:  

Беседа  Консультация 

 

Беседа 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



ЦИКЛОГРАММА  

на неделю (с 4 октября по08октября) 

 

Класс предшкольной подготовки  КГУ  «Общеобразовательная школа имени Н.Островского» . 
 

                                                                                                                                                                Сквозная тема «Для чего нужна школа?»  

                                                                                                                                                                             Подтема недели: «Школьные 

принадлежности». 

 

 

 Режим дня   Понедельник 

 

Вторник Среда 

 

Четверг 

 

Пятница 

Прием детей 
Беседы  

с родителями 

Групповое общение 

8.00-08.40 

 

Общение воспитателя с детьми и родителями: индивидуальные беседы о семейных традициях, игры для общения и 

создания хорошего настроения у детей. Создание доброжелательной атмосферы. 

Комплекс упражнений-8.45-8.50 

 Подготовка к 

организованно-

учебной 

деятельности, 

Круги радости 

8.50-9.00 

Круги радости для подготовки детей к ОУД 

Круг приветствия 

Встать парами по 

кругу, образуя внешний 

и внутренний круги, и 

выполнить действия: 

«поздороваться» 

указательными 

пальцами, мизинцами. 

Гимнастика 

Круг приветствия  

Здравствуй, Мир  

Здравствуй, Свет 

Здравствуй, добрый 

Человек 

 

 

 

 

Гимнастика 

Круг приветствия 

Сердце я свое 

открою, 

Счастьем поделюсь с 

тобою. 

Все хорошие слова 

Говорю я для тебя! 

 

 

Гимнастика 

Круг приветствия 

Возьмемся за руки, 

улыбнемся друг другу и с 

любовью скажем: 

Как прекрасно жить на 

свете, 

Потому что Человек – 

Это взрослые и дети, 

Это солнца яркий свет! 

Гимнастика 

Круг приветствия  

Сердце я свое 

открою! 

Счастьем 

поделюсь с 

тобою! 

Все сердечные 

слова 

Говорю я для 

тебя! 

 

 

Гимнастика 

ОУД по 

расписанию ДО 

9.00-11.30 

1Казахский язык 

2.Музыка 

3.Рисование 

4.Основы математики 

1.Физическая 

культура 

2.Основы грамоты 

3.Самопознание 

4.АБВГД-ейка 

(вариативная часть) 

1.Физическая 

культура 

2.Развитие речи 

3.Лепка 

4.Естествознание 

1.Физическая культура 

2.Основы грамоты 

3.Музыка 

4.Казахский язык 

1.Художественна

я литература 

2.Окружающий 

мир 

3.Аппликация 

4.Знайка и 

умейка 

(вариативная 



часть) 

Подготовка к 

прогулке, прогулка. 

11.30-12.00 

 

Одевание: последовательность, выход на прогулку. Наблюдение за природой. 

 Сюжетно-ролевые 

игры, творческие и 

дидактические 

игры (вариативный 

компонент) 

12.10-12.30 

 

 

 

 

Игры с сюжетными 

игрушками, 

чтение сказки; 

настольный театр и др. 

 

Игра: «Если весело 

живется, делай так…»                      

Цель: смогут 

выполнять 

танцевальные 

движения под музыку.        

Свободная игра 

«Комплименты» 

Цель: смогут повысить 

самооценку, создать 

положительный образ 

себя, развить 

коммуникативные 

навыки 

Игра:«Если весело 

живется, делай так…»                      

Цель: смогут 

выполнять 

танцевальные 

движения под музыку.      

Свободная игра 

на сплочение 

«Солнышко» 

Цель: смогут 

быть 

дружелюбными 

 

Уход детей домой 

12.40-12.50 

Консультация для 

родителей 

 

Консультация 

психолога:  

Беседа  Консультация 

 

Беседа 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

ЦИКЛОГРАММА 

на неделю (с 11 октября по 15 октября) 

Класс предшкольной подготовки  КГУ  «Общеобразовательная школа имени Н.Островского» . 
 

                                                                                                                                                                            Сквозная тема «Для чего нужна школа?»  

                                                                                                                                                                             Подтема недели: «Книга лучший друг!». 

 

 Режим дня   Понедельник 

 

Вторник Среда 

 

Четверг 

 

Пятница 

Прием детей 
Беседы  

с родителями 

Групповое общение 

8.00-08.40 

 

Общение воспитателя с детьми и родителями: индивидуальные беседы о семейных традициях, игры для общения и 

создания хорошего настроения у детей. Создание доброжелательной атмосферы. 

Комплекс упражнений-8.45-8.50 

 Подготовка к 

организованно-

учебной 

деятельности, 

Круги радости 

8.50-9.00 

Круги радости для подготовки детей к ОУД 

Круг приветствия 

Сколько добрых лиц 

вокруг! 

Эй, ребята, шире круг! 

Приглашаю в хоровод 

Шумный радостный 

народ 

 

 

 

 

Гимнастика 

Круг приветствия  

Как здорово, что есть 

на свете День 

рождения! 

Как здорово, что все 

мы родились! 

И ярко, ярко, всем для 

восхищения, 

На небе наши 

звездочки зажглись! 

Гимнастика 

Круг приветствия  

Давайте отложим 

дела на «потом», 

О дружбе расскажем, 

о дружбе споем. 

Искорку дружбы в 

сердце зажжем, 

Подарим радость 

друзьям, согреем 

теплом! 

Гимнастика 

Круг приветствия  

Давайте все вместе 

споем песню: 

Встаньте, дети, 

встаньте в круг! 

Встаньте в круг! 

Встаньте в круг! 

Ты мой друг и я твой 

друг! 

Самый верный друг! 

Гимнастика 

Круг приветствия  

Здравствуй, класс 

ты наш весёлый, 

Очень я тебя 

люблю! 

Здравствуйте, 

мои друзья! 

Очень рад вас 

видеть я 

 

 

 

Гимнастика 

ОД по расписанию  

9.00-11.30 
1Казахский язык 

2.Музыка 

3.Рисование 

4.Основы математики 

1.Физическая 

культура 

2.Основы грамоты 

3.Самопознание 

4.АБВГД-ейка 

(вариативная часть) 

1.Физическая 

культура 

2.Развитие речи 

3.Лепка 

4.Естествознание 

1.Физическая 

культура 

2.Основы грамоты 

3.Музыка 

4.Казахский язык 

1.Художественна

я литература 

2.Окружающий 

мир 

3.Аппликация 

4.Знайка и 

умейка 

(вариативная 

часть) 



Подготовка к 

прогулке, прогулка. 

11.30-12.10 

 

Одевание: последовательность, выход на прогулку. Наблюдение за природой. 

 Сюжетно-ролевые 

игры, творческие и 

дидактические 

игры (вариативный 

компонент) 

12.10-12.30 

 

 

 

 

Игра :«Найди фигуру» 

Цель: дети смогут 

сопоставлять формы 

изображенных 

на картинах предметов с 

геометрическими 

фигурами.  

Игра:  
«Исчезнувший предмет» 

Цель: дети 

смогутцеленаправлен

но запоминать 

информацию. 

 

Игра :  

«Летает - не летает» 

Цель: дети смогут 

выделять главные 

признаки предметов. 

 

Игра : 

«Назови одним 

словом» 

Цель: дети смогут 

классифицировать 

предметы. 

 

Настольные игры 

Уход детей домой 

12.40-12.50 

Консультация для 

родителей 

 

Консультация 

психолога:. 

Беседа. Консультация 

 

Беседа 

индивидуальная 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



ЦИКЛОГРАММА 

на неделю (с 18 октября по 22октября) 

 

Класс предшкольной подготовки  КГУ  «Общеобразовательная школа имени Н.Островского» . 
 

                                                                                                                                                                            Сквозная тема «Для чего нужна школа?»  

                                                                                                                                                                                   Подтема недели: «Учусь вместе с 

друзьями». 

 

 

 Режим дня   Понедельник 

 

Вторник Среда 

 

Четверг 

 

Пятница 

Прием детей 
Беседы  

с родителями 

Групповое общение 

8.00-8.40 

 

Общение воспитателя с детьми и родителями: индивидуальные беседы о семейных традициях, игры для общения и 

создания хорошего настроения у детей. Создание доброжелательной атмосферы. 

Комплекс упражнений-8.45-8.50 

 Подготовка к 

организованно-

учебной 

деятельности, 

Круги радости 

8.50-9.00 

Круги радости для подготовки детей к ОУД 

Круг приветствия 

Спасибо всем, кто 

рядом с нами! 

Спасибо каждому из 

нас! 

Спасибо скажем мы 

глазами    

Друг другу радостно не 

раз 

 

 

Гимнастика 

Круг приветствия  

Как хорошо на свете 

жить!     

Как хорошо уметь 

дружить!   

Как хорошо, что есть 

друзья!  

Как хорошо, что есть 

и Я!      

 

 

Гимнастика 

Круг приветствия  

Проснулось солнышко 

и сладко зевнуло, 

Солнышко лучик к 

тебе протянуло, 

Солнышко щечку 

тебе поласкало, 

Доброго дня тебе 

пожелало. 

 

Гимнастика 

Круг приветствия  

Мы будем 

приветствовать друг 

друга так, как будто мы 

цветы, животные или 

птицы. Давайте я начну: 

«Я веселая ромашка. 

Желаю всем доброго 

дня!» 

 

 

Гимнастика 

Круг приветствия  

Здравствуй, день, 

здравствуй, друг, 

Здравствуй, песен 

щедрый круг, 

Здравствуй, мир, 

здравствуй, век, 

Здравствуй, 

добрый человек!  

Гимнастика 

ОД по расписанию  

9.00-11.30 
1Казахский язык 

2.Музыка 

3.Рисование 

4.Основы математики 

1.Физическая 

культура 

2.Основы грамоты 

3.Самопознание 

4.АБВГД-ейка 

(вариативная часть) 

1.Физическая 

культура 

2.Развитие речи 

3.Лепка 

4.Естествознание 

1.Физическая культура 

2.Основы грамоты 

3.Музыка 

4.Казахский язык 

1.Художественна

я литература 

2.Окружающий 

мир 

3.Аппликация 

4.Знайка и 

умейка 

(вариативная 

часть) 



Подготовка к 

прогулке, прогулка. 

11.30-12.10 

 

Одевание: последовательность, выход на прогулку. Наблюдение за природой. 

 Сюжетно-ролевые 

игры, творческие и 

дидактические 

игры (вариативный 

компонент) 

12.10-12.30 

 

 

 

 

Свободная деятельность  Сюжетно-ролевая 

игра  

Игра: «Назови слова»                               

Цель: дети смогут 

назвать слова, 

обозначающих  

понятие  деревья, 

цветы. 

Игры в настольный 

театр  

 

Сюжетно-ролевая 

игра по культуре 

и этике 

«Встречаем 

гостей» 

Уход детей домой 

12.30-12.50 

Консультация для 

родителей 

 

Консультация 

психолога:  

Беседа с родителями Консультация 

 

Беседа 

индивидуальная 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



ЦИКЛОГРАММА  

на неделю (с 25 октября по29 октября) 

 

Класс предшкольной подготовки  КГУ  «Общеобразовательная школа имени Н.Островского» . 
 

                                                                                                                                                                            Сквозная тема «Кто рядом со мной.»  

                                                                                                                                                                                   Подтема недели: «Моя семья и 

родственники». 

 

 Режим дня   Понедельник 

 

Вторник Среда 

 

Четверг 

 

Пятница 

Прием детей 
Беседы  

с родителями 

Групповое общение 

8.00-08.40 

 

Общение воспитателя с детьми и родителями: индивидуальные беседы о семейных традициях, игры для общения и 

создания хорошего настроения у детей. Создание доброжелательной атмосферы. 

Комплекс упражнений-8.45-8.50 

 Подготовка к 

организованно-

учебной 

деятельности, 

Круги радости 

8.50-9.00 

Круги радости для подготовки детей к ОУД 

Круг приветствия  

Мы с вами снова 

вместе! 

Я рада, рады вы! 

Приветствуем друг 

друга 

Объятьем дружбы мы! 

 

 

Гимнастика 

Круг приветствия  

Здравствуйте, все, 

кто к нам пришел 

сегодня! 

Здравствуйте, все, 

кто верит доброте! 

Здравствуйте, все, 

кто не жалея сил, 

Делится счастьем 

своим. 

Гимнастика 

Круг приветствия  

Я так люблю себя 

Что я могу любить 

тебя  

И ты начнешь любить 

себя  

И сможешь полюбить 

меня 

 

 

Гимнастика 

Круг приветствия  

Улыбайся, 3р. 

Улыбайся целый день. 

Улыбайся, 3р. 

И весь мир улыбнется 

тебе 

 

 

Гимнастика 

Круг приветствия  

Я улыбаюсь миру, 

Мир улыбается 

мне. 

Я желаю всем 

людям планеты  

Хорошего 

настроения 

 

Гимнастика 

ОД по расписанию  

9.00-11.30 
1Казахский язык 

2.Музыка 

3.Рисование 

4.Основы математики 

1.Физическая 

культура 

2.Основы грамоты 

3.Самопознание 

4.АБВГД-ейка 

(вариативная часть) 

1.Физическая 

культура 

2.Развитие речи 

3.Лепка 

4.Естествознание 

1.Физическая 

культура 

2.Основы грамоты 

3.Музыка 

4.Казахский язык 

1.Художественна

я литература 

2.Окружающий 

мир 

3.Аппликация 

4.Знайка и 

умейка 

(вариативная 

часть) 

Подготовка к 

прогулке, прогулка. 

Одевание: последовательность, выход на прогулку. Наблюдение за природой. 



11.30-12.10 

 

 Сюжетно-ролевые 

игры, творческие и 

дидактические 

игры (вариативный 

компонент) 

12.10-12.30 

 

 

 

 

 Игра «Найди 

детеныша» 

Цель: смогут находить 

мамам их детеныша 

 

Игра  «Кошка и 

мыши» 

Цель: Смогут 

выполнять движения 

по команде 

Свободная игра «Кто 

дальше прыгнет» 

Цель: смогут 

установить меру длины 

Игра  «Кошка и мыши» 

Цель: Смогут 

выполнять движения 

по команде 

 

Игра свободная  
«Карусели» 

Цель: смогут 

бегать в разных 

направлениях 

 

 

Уход детей домой 

12.40-12.50 

Консультация для 

родителей 

 

Консультация 

психолога:  

Беседа Консультация 

 

Беседа с 

родителями 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



ЦИКЛОГРАММА  

на неделю (с 08 ноября по 12 ноября) 

 

Класс предшкольной подготовки  КГУ  «Общеобразовательная школа имени Н.Островского» . 
 

                                                                                                                                                                            Сквозная тема «Кто рядом со мной.»  

                                                                                                                                                                                   Подтема недели: «Все посвящаю маме». 

 

 

 Режим дня   Понедельник 

 

Вторник Среда 

 

Четверг 

 

Пятница 

Прием детей 
Беседы  

с родителями 

Групповое общение 

8.30-8.40 

 

Общение воспитателя с детьми и родителями: индивидуальные беседы о семейных традициях, игры для общения и 

создания хорошего настроения у детей. Создание доброжелательной атмосферы. 

Комплекс упражнений-8.40-8.50 

 Подготовка к 

организованно-

учебной 

деятельности, 

Круги радости 

8.50-9.00 

Круги радости для подготовки детей к ОУД 

Круг приветствия 

Давайте, дружно 

возьмёмся за руки. 

 А теперь скажем 

всему миру от чистого 

сердца:  

Твори добро на всей 

земле, 

Твори добро другим на 

радость! 

Гимнастика 

Круг приветствия  

Скоро, очень скоро 

Мы построим город 

Из надежды нашей и 

мечты 

А чтоб был он весел- 

Из стихов и песен 

Мы дома построим и 

мосты 

Гимнастика 

Круг приветствия  

К тебе я обращаюсь, 

друг!  

Вставай скорее с 

нами в круг. 

Почувствуй радость 

и тепло, 

И как с друзьями 

хорошо 

 

 

Гимнастика 

Круг приветствия  

Здравствуйте, все, кто к 

нам пришел сегодня! 

Здравствуйте, все, кто 

верит доброте! 

Здравствуйте, все, кто 

не жалея сил, 

Делится счастьем своим. 

Гимнастика 

Круг приветствия  

Я улыбаюсь миру, 

Мир улыбается 

мне. 

Я желаю всем 

людям планеты  

Хорошего 

настроения 

 

Гимнастика 

ОУД по 

расписанию ОД  

9.00-11.30 

1Казахский язык 

2.Музыка 

3.Рисование 

4.Основы математики 

1.Физическая 

культура 

2.Основы грамоты 

3.Самопознание 

4.АБВГД-ейка 

(вариативная часть) 

1.Физическая 

культура 

2.Развитие речи 

3.Лепка 

4.Естествознание 

1.Физическая культура 

2.Основы грамоты 

3.Музыка 

4.Казахский язык 

1.Художественна

я литература 

2.Окружающий 

мир 

3.Аппликация 

4.Знайка и 

умейка 

(вариативная 

часть) 



Подготовка к 

прогулке, прогулка. 

11.30-12.10 

 

Одевание: последовательность, выход на прогулку. Наблюдение за природой. 

 Сюжетно-ролевые 

игры, творческие и 

дидактические 

игры (вариативный 

компонент) 

12.10-12.30 

 

 

 

 

Беседа с детьми о 

времени года осень, о 

осенних забавах. 

 

Игра  :«Поликлиника»   

Цель: дети смогут 

самостоятельно 

распределить роли. 

Игра : «Чудесный 

мешочек». 

Цель: дети смогут на 

ощупь определить 

какой предмет в мешке. 

Предлагаю 

театрализацию русской 

народной сказки 

«Теремок». 

Игра: «Что 

бывает осенью?» 

Цель: дети смогут 

ответить на 

вопросы, глядя на 

картинки 

 

Уход детей домой 

12.30-12.50 

Консультация для 

родителей 

 

Консультация 

психолога:  

Беседа Консультация 

 

Презентация 

проекта.  

Выставка на тему: 

«Моя семья». 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



ЦИКЛОГРАММА  

на неделю (с 15ноября по19 ноября) 

 

Класс предшкольной подготовки  КГУ  «Общеобразовательная школа имени Н.Островского» . 
 

                                                                                                                                                                            Сквозная тема «Кто рядом со мной.»  

                                                                                                                                                                                   Подтема недели: «Я твой друг и ты мой -

друг». 

 

 

 Режим дня   Понедельник 

 

Вторник Среда 

 

Четверг 

 

Пятница 

Прием детей 
Беседы  

с родителями 

Групповое общение 

8.00-08.40 

 

Общение воспитателя с детьми и родителями: индивидуальные беседы о семейных традициях, игры для общения и 

создания хорошего настроения у детей. Создание доброжелательной атмосферы. 

Комплекс упражнений-8.45-8.50 

 Подготовка к 

организованно-

учебной 

деятельности, 

Круги радости 

8.50-9.00 

Круги радости для подготовки детей к ОУД 

Круг приветствия 

Сколько добрых лиц 

вокруг! 

Эй, ребята, шире круг! 

Приглашаю в хоровод 

Шумный радостный 

народ! 

 

 

Гимнастика 

Круг приветствия  

Мы с вами снова 

вместе! 

Я рада, рады вы! 

Приветствуем друг 

друга 

Объятьем дружбы 

мы! 
 

 

Гимнастика 

Круг приветствия  

Возьмемся за руки и 

дружно 

поприветствуем друг 

друга: 

С добрым утром, с 

добрым светом! 

С добрым словом и 

приветом! 

Гимнастика 

Круг приветствия  

Школа наша, как дом 

родной, 

Весь наполнен 

детворой, 

Все хотят – и ты, и я – 

Жить в нем как одна 

семья. 

 

 

Гимнастика 

Круг приветствия  

Как хорошо, что 

есть семья 

И у меня, и у 

тебя. 

В семье все 

любят нас и 

ждут, 

И дружно, 

радостно живут. 

Гимнастика 

ОУД по 

расписанию ДО 

9.00-11.30 

1Казахский язык 

2.Музыка 

3.Рисование 

4.Основы математики 

1.Физическая 

культура 

2.Основы грамоты 

3.Самопознание 

4.АБВГД-ейка 

(вариативная часть) 

1.Физическая 

культура 

2.Развитие речи 

3.Лепка 

4.Естествознание 

1.Физическая 

культура 

2.Основы грамоты 

3.Музыка 

4.Казахский язык 

1.Художественна

я литература 

2.Окружающий 

мир 

3.Аппликация 

4.Знайка и 

умейка 

(вариативная 

часть) 



Подготовка к 

прогулке, прогулка. 

11.30-12.10 

 

Одевание: последовательность, выход на прогулку. Наблюдение за природой. 

 Сюжетно-ролевые 

игры, творческие и 

дидактические 

игры (вариативный 

компонент) 

12.10-12.30 

 

 

 

 

Игровое упражнение с 

картинками « Наоборот» 

на составление рассказа 

по картинкам «Осень»  

Чтение сказки 

«Красная шапочка» 

 

Заучивание 

физминутки                   

« Листики» 

Беседа на тему «Я – и 

мои друзья» 

Цель: смогут проявить 

любовь к домашним 

животным  

 

Игра:«Собери 

картинку» 

(пазлы) Цель: 

смогут подобрать 

подходящие друг 

к другу 

фрагменты  

Уход детей домой 

12.30-12.50 

Консультация для 

родителей 

 

Консультация 

психолога:  

Беседа Консультация 

 

Беседа с 

родителями 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



ЦИКЛОГРАММА  

на неделю (с 22 ноября по 26 ноября)  

 

Класс предшкольной подготовки  КГУ  «Общеобразовательная школа имени Н.Островского» . 
 

                                                                                                                                                                            Сквозная тема «Кто рядом со мной.»  

                                                                                                                                                                                   Подтема недели: «Мои братья меньшие». 

 

 Режим дня   Понедельник 

 

Вторник Среда 

 

Четверг 

 

Пятница 

Прием детей 
Беседы  

с родителями 

Групповое общение 

8.00-08.40 

 

Общение воспитателя с детьми и родителями: индивидуальные беседы о семейных традициях, игры для общения и 

создания хорошего настроения у детей. Создание доброжелательной атмосферы. 

Комплекс упражнений-8.45-8.50 

 Подготовка к 

организованно-

учебной 

деятельности, 

Круги радости 

8.50-9.00 

Круги радости для подготовки детей к ОУД 

Круг приветствия  

Дети берут у 

воспитателя 

воздушные шарики, 

проговаривая, кого они 

любят, и кто любит их. 

 

 

 

Гимнастика 

Круг приветствия  

Давайте отложим 

дела на «потом», 

О дружбе расскажем, 

о дружбе споем. 

Искорку дружбы в 

сердце зажжем, 

Подарим радость 

друзьям, согреем 

теплом! 

Гимнастика 

Круг приветствия  

В хороводе я иду, 

Друга я сейчас найду! 

Здравствуй, друг!  

Вот и я! 

Мы хорошие друзья 

 

 

Гимнастика 

Круг приветствия  

Шире круг, шире круг, 

Музыка зовет 

Всех друзей, всех подруг 

В шумный хоровод! 

 

 

 

Гимнастика 

 Круг 

приветствия  

Здравствуйте, 

все, кто к нам 

пришел сегодня! 

Здравствуйте, 

все, кто верит 

доброте! 

Здравствуйте, 

все, кто не жалея 

сил, 

Делится 

счастьем своим. 

Гимнастика 

ОУД по 

расписанию ДО 

9.00-11.30 

1Казахский язык 

2.Музыка 

3.Рисование 

4.Основы математики 

1.Физическая 

культура 

2.Основы грамоты 

3.Самопознание 

4.АБВГД-ейка 

(вариативная часть) 

1.Физическая 

культура 

2.Развитие речи 

3.Лепка 

4.Естествознание 

1.Физическая культура 

2.Основы грамоты 

3.Музыка 

4.Казахский язык 

1.Художественна

я литература 

2.Окружающий 

мир 

3.Аппликация 

4.Знайка и 

умейка 

(вариативная 

часть) 



Подготовка к 

прогулке, прогулка. 

11.30-12.10 

 

Одевание: последовательность, выход на прогулку. Наблюдение за природой. 

 Сюжетно-ролевые 

игры, творческие и 

дидактические 

игры (вариативный 

компонент) 

12.10-12.30 

 

 

 

 

 Игра «Зоопарк» 

Цель: смогут 

устанавливать связь 

между дикими и 

домашними животными.  

 Рассматривание 

сюжетных картин 

«Осень».  

Цель: Дети смогут 

составлять рассказ по 

картинке 

 

Театрализация русской 

народной сказки «Волк 

и семеро козлят» 

Цель: смогут играть по 

ролям 

Чтение  К. И. 

Чуковского «Муха-

цокотуха» 

Цель: смогут помнить 

наизусть отрывок из 

стихотворения 

 

Игра: 

(музыкальная  «Я 

от тебя убегу» 

Цель: смогут 

выполнять под 

музыку движения 

 

Уход детей домой 

12.40-12.50 

Консультация для 

родителей 

 

Консультация 

психолога:  

Беседа Консультация 

 

Беседа 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



ЦИКЛОГРАММА  

на неделю (с 29ноября по3декабря) 

 

Класс предшкольной подготовки  КГУ  «Общеобразовательная школа имени Н.Островского» . 
 

 

Сквозная тема «Какие чудеса 

вокруг нас?»  

Подтема недели: «Тайны Вселенной» 

 Режим дня   Понедельник 

 

Вторник Среда 

 

Четверг 

 

Пятница 

Прием детей 
Беседы  

с родителями 

Групповое общение 

8.00-08.40 

 

Общение воспитателя с детьми и родителями: индивидуальные беседы о семейных традициях, игры для общения и 

создания хорошего настроения у детей. Создание доброжелательной атмосферы. 

Комплекс упражнений-8.45-8.50 

 Подготовка к 

организованно-

учебной 

деятельности, 

Круги радости 

8.50-9.00 

Круги радости для подготовки детей к ОУД 

Круг приветствия 

Дружат солнце и весна, 

Дружат звезды и луна, 

Дружат в море 

корабли, 

Дружат дети всей 

Земли 

 

 

 

Гимнастика 

Круг приветствия  

Давайте, дети, 

Дружить друг с 

другом, 

Как птица – с небом,  

Как травы – с лугом, 

Как ветер – с морем, 

Поля – с дождями, 

Как дружит солнце 

со всеми нами! 

Гимнастика 

Круг приветствия  

Доброе утро лесам и 

полям! 

Доброе утро скажу 

всем друзьям!  

Доброе утро, родной 

детский сад!  

Видеть друзей своих 

очень я рад!  

Гимнастика 

Круг приветствия  

Любовь, любовь, 

Любовь везде!  

Любовь в тебе, 

Любовь во мне!  

 

 

 

Гимнастика 

Круг приветствия  

Возьмемся за 

руки и дружно 

поприветствуем 

друг друга: 

С добрым утром, 

с добрым светом! 

С добрым словом 

и приветом! 

Гимнастика 

ОУД по 

расписанию ДО 

9.00-11.30 

1Казахский язык 

2.Музыка 

3.Рисование 

4.Основы математики 

1.Физическая 

культура 

2.Основы грамоты 

3.Самопознание 

4.АБВГД-ейка 

(вариативная часть) 

1.Физическая 

культура 

2.Развитие речи 

3.Лепка 

4.Естествознание 

1.Физическая 

культура 

2.Основы грамоты 

3.Музыка 

4.Казахский язык 

1.Художественна

я литература 

2.Окружающий 

мир 

3.Аппликация 

4.Знайка и 

умейка 

(вариативная 

часть) 

Подготовка к 

прогулке, прогулка. 

Одевание: последовательность, выход на прогулку. Наблюдение за природой. 



11.30-12.10 

 

 Сюжетно-ролевые 

игры, творческие и 

дидактические 

игры (вариативный 

компонент) 

12.10-12.30 

 

 

 

 

Играем в сказку «Чудесный 

мешочек»Цель: 

смогут правильно на 

ощупь называть что 

лежит в мешке. 

 

Игра : «Третий 

лишний» 

Цель: смогут быть 

внимательными 

 

Игра: «Летают, 

прыгают, плавают». 

Цель: дети смогут 

называтьназвания рыб, 

птиц, зверей, быстро 

Творческая 

работа«Дорисуй 

фигуру», 

Цель: смогут 

развить воображе

ние и 

графические 

навыки. 

 

Уход детей домой 

12.30-12.50 

Консультация для 

родителей 

 

Консультация 

психолога:  

Беседа  Консультация 

 

Беседа 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



ЦИКЛОГРАММА  

на неделю (с 6 декабря по10 декабря) 

 

Класс предшкольной подготовки  КГУ  «Общеобразовательная школа имени Н.Островского» . 
 

Сквозная тема «Какие чудеса вокруг 

нас?»  

Подтема недели: «Чудеса Казахстана» 

 

 

 Режим дня   Понедельник 

 

Вторник Среда 

 

Четверг 

 

Пятница 

Прием детей 
Беседы  

с родителями 

Групповое общение 

8.00-08.40 

 

Общение воспитателя с детьми и родителями: индивидуальные беседы о семейных традициях, игры для общения и 

создания хорошего настроения у детей. Создание доброжелательной атмосферы. 

Комплекс упражнений-8.40-8.50 

 Подготовка к 

организованно-

учебной 

деятельности, 

Круги радости 

8.50-9.00 

Круги радости для подготовки детей к ОУД 

Круг приветствия  

Проснулось солнышко и 

сладко зевнуло, 

Солнышко лучик к тебе 

протянуло, 

Солнышко щечку тебе 

поласкало, 

Доброго утра тебе 

пожелало. 

Гимнастика 

Круг приветствия 

Мы приходим в нашу 

школу,  

Женя рад, и Вадик 

рад!  

Будем славно вместе 

жить,  

Не дразниться, а 

дружить! 

Гимнастика 

 

Круг приветствия  

Другу руку протяну,  

Слово доброе скажу. 

С ним сердечно 

обнимусь  

И, конечно, улыбнусь! 

 

 

 

 

Гимнастика 

Круг приветствия  

Как хорошо на свете 

жить!     

Как хорошо уметь 

дружить!  

Как хорошо, что есть 

друзья!  

Как хорошо, что есть и 

Я!      

 

 

 

 

Гимнастика 

Круг приветствия  

− Доброе утро, 

дети!  

Давайте сегодня, 

поприветствуем 

друг друга по-

особому. Давайте 

сплетем «венок 

дружбы».  

 

Гимнастика 

ОУД по 

расписанию ДО 

9.00-11.30 

1Казахский язык 

2.Музыка 

3.Рисование 

4.Основы математики 

1.Физическая 

культура 

2.Основы грамоты 

3.Самопознание 

4.АБВГД-ейка 

(вариативная часть) 

1.Физическая 

культура 

2.Развитие речи 

3.Лепка 

4.Естествознание 

1.Физическая культура 

2.Основы грамоты 

3.Музыка 

4.Казахский язык 

1.Художественна

я литература 

2.Окружающий 

мир 

3.Аппликация 

4.Знайка и 

умейка 



(вариативная 

часть) 

Подготовка к 

прогулке, прогулка. 

11.30-12.10 

 

Одевание: последовательность, выход на прогулку. Наблюдение за природой. 

 Сюжетно-ролевые 

игры, творческие и 

дидактические 

игры (вариативный 

компонент) 

12.10-12.30 

 

 

 

 

«Поем гласные звуки» 

 Игра: «Назови первый 

звук 

«Цифра 3, число 3» 

«Фонетическая гим-

ка»  

Беседа на тему: 

«Урожай» 

Цель: дети смогут 

классифицировать 

фрукты и овощи  

Беседа на тему «Дары 

леса» 

Цель: смогут отличать 

съедобные грибы  

 

Проговаривание 

чисто говорок 

Цель: смогут 

правильно 

произносить 

звуки 

 

Уход детей домой 

12.30-12.50 

Консультация для 

родителей 

 

Консультация 

психолога:  

Беседа. Консультация 

 

Беседа 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



ЦИКЛОГРАММА  

на неделю (с 13 декабря по17 декабря) 

Класс предшкольной подготовки  КГУ  «Общеобразовательная школа имени Н.Островского» . 
 

Сквозная тема «Какие чудеса 

вокруг нас?»  

Подтема недели: «Волшебница-зима» 

 

 Режим дня   Понедельник 

 

Вторник Среда 

 

Четверг 

 

Пятница 

Прием детей 
Беседы  

с родителями 

Групповое общение 

8.00-8.40 

 

Общение воспитателя с детьми и родителями: индивидуальные беседы о семейных традициях, игры для общения и 

создания хорошего настроения у детей. Создание доброжелательной атмосферы. 

Комплекс упражнений-8.40-8.50 

 Подготовка к 

организованно-

учебной 

деятельности, 

Круги радости 

8.50-9.00 

Круги радости для подготовки детей к ОУД 

Круг приветствия  

Воспитатель 

предлагает детям 

поприветствовать друг 

друга ласковыми 

словами и пропеть их. 

 

 

 

 

 

 

Гимнастика 

Круг приветствия  

Возьмемся за руки и 

дружно 

поприветствуем друг 

друга: 

С добрым утром, с 

добрым светом! 

С добрым словом и 

приветом! 

 

 

 

Гимнастика 

Круг приветствия  

Колокольчик наш 

волшебный 

Вновь звенит и вновь 

поёт, 

Утром ранним нежно-

нежно 

В круг наш радости 

зовёт! 

Воспитатель 

предлагает детям 

поздороваться друг с 

другом с помощью 

колокольчика. 

Гимнастика 

Круг приветствия  

Придумано кем-то 

Просто и мудро– 

При встрече 

здороваться: 

Доброе утро! 

 

 

 

 

 

 

Гимнастика 

Круг приветствия 

Сколько добрых 

лиц вокруг! 

Эй, ребята, шире 

круг! 

Приглашаю в 

хоровод 

Шумный 

радостный 

народ! 

 

 

 

Гимнастика 

ОУД по 

расписанию ДО 

9.00-11.30 

1Казахский язык 

2.Музыка 

3.Рисование 

4.Основы математики 

1.Физическая 

культура 

2.Основы грамоты 

3.Самопознание 

4.АБВГД-ейка 

(вариативная часть) 

1.Физическая 

культура 

2.Развитие речи 

3.Лепка 

4.Естествознание 

1.Физическая 

культура 

2.Основы грамоты 

3.Музыка 

4.Казахский язык 

1.Художественна

я литература 

2.Окружающий 

мир 

3.Аппликация 

4.Знайка и 

умейка 

(вариативная 



часть) 

Подготовка к 

прогулке, прогулка. 

11.30-12.10 

 

Одевание: последовательность, выход на прогулку. Наблюдение за природой. 

 Сюжетно-ролевые 

игры, творческие и 

дидактические 

игры (вариативный 

компонент) 

12.10-12.30 

 

 

 

 

Игра:«Зайцы и 

медведи» 

Цель: Дети смогут 

перевоплощаться 

 

Игра:«Птички и 

птенчики» Цель: Дети 

смогут выполнять 

движение по сигналу. 

 Игра: Зимний лес .  

 

Игра: «Угадай, кого 

нет» 

Цель: быть 

внимательными 

 

Игра: «Раз, два, 

три, 

беги!»Цель: 

Смогут быстро 

передвигаться  

 

Уход детей домой 

12.30-12.50 

Консультация для 

родителей 

 

Консультация 

психолога:  

Беседа  Консультация 

 

Беседа 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



ЦИКЛОГРАММА 

на неделю (с 20 декабря по 29декабря) 

Класс предшкольной подготовки  КГУ  «Общеобразовательная школа имени Н.Островского» . 
 

Сквозная тема «Какие чудеса 

вокруг нас?»  

Подтема недели: «Техника помощник человека». 

 

 Режим дня   Понедельник 

 

Вторник Среда 

 

Четверг 

 

Пятница 

Прием детей 
Беседы  

с родителями 

Групповое общение 

8.00-08.40 

 

Общение воспитателя с детьми и родителями: индивидуальные беседы о семейных традициях, игры для общения и 

создания хорошего настроения у детей. Создание доброжелательной атмосферы. 

Комплекс упражнений-8.45-8.50 

 Подготовка к 

организованно-

учебной 

деятельности, 

Круги радости 

8.50-9.00 

Круги радости для подготовки детей к ОУД 

Круг приветствия 

Дружно все идём по 

кругу, 

И надеемся на друга. 

Плечо другу 

подставляйте 

И друг другу 

доверяйте! 

 

 

 

 

 

 

 

Гимнастик 

Круг приветствия  

Воспитатель 

предлагает встать 

парами по кругу лицом 

друг к другу. 

Внутренний круг 

движется по часовой 

стрелке, а внешний 

остаётся на месте. 

При этом пары 

меняются, и дети в 

каждой паре говорят, 

соединив ладони: 

 «Ты и я, мы – 

друзья!». 

Гимнастика 

Круг приветствия  

Доброе слово 

скажешь одно –  

И доброты посеешь 

зерно.  

Доброе дело сделаешь 

ты,  

Тоже посеешь зерно 

доброты.  

Зерна такие, помни и 

знай,  

Самый богатый 

дают урожай! 

Гимнастика 

Круг приветствия  

Сердце я своё открою, 

Счастьем поделюсь с 

тобою. 

Все хорошие слова 

Говорю я для тебя! 

 

 

 

 

 

 

 

Гимнастика 

Круг приветствия  

Доброе утро – 

солнцу и птицам! 

Доброе утро – 

улыбчивым 

лицам! 

И каждый 

становится 

добрым, 

доверчивым, 

Пусть доброе 

утро – длится до 

вечера! 

 

 

Гимнастика 

ОУД по 

расписанию ДО 

9.00-11.30 

1Казахский язык 

2.Музыка 

3.Рисование 

4.Основы математики 

1.Физическая 

культура 

2.Основы грамоты 

3.Самопознание 

4.АБВГД-ейка 

(вариативная часть) 

1.Физическая 

культура 

2.Развитие речи 

3.Лепка 

4.Естествознание 

1.Физическая культура 

2.Основы грамоты 

3.Музыка 

4.Казахский язык 

1.Художественна

я литература 

2.Окружающий 

мир 

3.Аппликация 

4.Знайка и 

умейка 



(вариативная 

часть) 

Подготовка к 

прогулке, прогулка. 

11.30-12.10 

 

Одевание: последовательность, выход на прогулку. Наблюдение за природой. 

 Сюжетно-ролевые 

игры, творческие и 

дидактические 

игры (вариативный 

компонент) 

12.10-12.30 

 

 

 

 

Свободная деятельность 

 

Игра:«Угадай, что 

делали»  

Цель: Дети 

смогут развить 

двигательную 

активность 

Игра: «Автомобиль и 

воробушки» 

 

Игры с сюжетными 

игрушками, 

чтение сказки; 

настольный театр и др. 

 

Настольные игры 

Уход детей домой 

12.40-12.50 

Консультация для 

родителей 

 

Консультация 

психолога:  

Беседа Консультация  Беседа 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



ЦИКЛОГРАММА  

на неделю (с 10 января-14января ) 

 

Класс предшкольной подготовки  КГУ  «Общеобразовательная школа имени Н.Островского» . 
                                                                                                                                                                         Сквозная тема «Куда ведут дороги?»  

 Подтема недели: «ПДД знай и 

соблюдай !». 

 

 Режим дня   Понедельник 

 

Вторник Среда 

 

Четверг 

 

Пятница 

Прием детей 
Беседы  

с родителями 

Групповое общение 

8.00-08.40 

 

Общение воспитателя с детьми и родителями: индивидуальные беседы о семейных традициях, игры для общения и 

создания хорошего настроения у детей. Создание доброжелательной атмосферы. 

Комплекс упражнений-8.45-8.50 

 Подготовка к 

организованно-

учебной 

деятельности, 

Круги радости 

8.50-9.00 

Круги радости для подготовки детей к ОУД 

Круг приветствия 

Нежные, добрые 

девочки,      

Сильные, смелые 

мальчики,  

Встанем в круг, за руки 

все возьмёмся  

И радостно друг другу 

улыбнёмся 

Гимнастика 

Круг приветствия 

Нежные, добрые 

девочки,      

Сильные, смелые 

мальчики,  

Встанем в круг, за 

руки все возьмёмся  

И радостно друг 

другу улыбнёмся 

Гимнастика 

Круг приветствия  

Я хороший Человек, 

Хоть еще мне мало 

лет. 

Друзьям сердечно 

говорю: 

«Очень всех я вас 

люблю!» 

Гимнастика 

Круг приветствия  

Возьмёмся за руки и 

дружно 

поприветствуем друг 

друга: 

С добрым утром, с 

добрым светом! 

С добрым словом и 

приветом! 

 

Гимнастика 

 

Круг приветствия  

 Вспомните 

вежливые, 

добрые слова и 

пожелания. 

Поприветствуйт

е друг друга так, 

как вам нравится.  

 

Гимнастика 

ОУД по 

расписанию ДО 

9.00-11.30 

1.Музыка 

2.Казахский язык 

3.Рисование 

4.Основы математики 

1.Самопознание 

2.Основы грамоты 

3.Физическая 

культура 

4.АБВГДейка 

 

1.Лепка 

2.Развитие речи 

3.Физическая 

культура 

4.Естествознание 

1.Казахский язык 

2.Музыка 

3.Основы грамоты 

4.Валеология 

1.Художественна

я литература 

2.Конструирован

ие 

3.Аппликация 

4.Знайка и 

умейка 

 

Подготовка к 

прогулке, прогулка. 

11.30-12.10 

Одевание: последовательность, выход на прогулку. Наблюдение за природой. 



 

 Сюжетно-ролевые 

игры, творческие и 

дидактические 

игры (вариативный 

компонент) 

12.10-12.30 

 

 

 

 

 

Игра: «Как сказать 

по-другому?» 

 

Игра: «Это правда 

или нет?».  

Игра: «Дорожные 

знаки» 

 

Игра: «Найди 

противоположное 

слово» 

 

Игра:«Отгадай слово» 

Игра: «Веселый 

светофор» 

Игры с 

сюжетными 

игрушками, 

чтение сказки; 

настольный театр 

и др. 

 

 

Уход детей домой 

12.40-12.50 

Консультация для 

родителей 

 

Беседа Консультация для 

родителей 

 

Беседа Презентация 

проекта.  

Выставка на тему: 

«Моя семья и я». 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

ЦИКЛОГРАММА  

на неделю (с 17 января по21января 2022.г) 

Класс предшкольной подготовки  КГУ  «Общеобразовательная школа имени Н.Островского»  

                                                                                                                                                                         Сквозная тема «Куда ведут дороги?»  

                                                                                                                                                                              Подтема недели:Мы едем,летим,плывем. 

 Режим дня   Понедельник 

 

Вторник Среда 

 

Четверг 

 

Пятница 

Прием детей 
Беседы  

с родителями 

Групповое общение 

08.00-08.40 

 

Общение воспитателя с детьми и родителями: индивидуальные беседы о семейных традициях, игры для общения и 

создания хорошего настроения у детей. Создание доброжелательной атмосферы. 

Комплекс упражнений-8.45-8.50 

 Подготовка к 

организованно-

учебной 

деятельности, 

Круги радости 

08.50-9.00 

Круги радости для подготовки детей к ОУД 

Круг приветствия 

Сколько добрых лиц 

вокруг! 

Эй, ребята, шире круг! 

Приглашаю в хоровод 

Шумный радостный 

народ! 

 

 

 

 

Гимнастика 

Круг приветствия  

Как здорово, что есть 

на свете День 

рождения! 

Как здорово, что все 

мы родились! 

И ярко, ярко, всем для 

восхищения, 

На небе наши 

звездочки зажглись! 

Гимнастика 

Круг приветствия  

Давайте отложим 

дела на «потом», 

О дружбе 

расскажем, о дружбе 

споем. 

Искорку дружбы в 

сердце зажжем, 

Подарим радость 

друзьям, согреем 

теплом! 

Гимнастика 

Круг приветствия  

Давайте все вместе 

споем песню: 

Встаньте, дети, 

встаньте в круг! 

Встаньте в круг! 

Встаньте в круг! 

Ты мой друг и я твой 

друг! 

Самый верный друг! 

 

 

Гимнастика 

Круг приветствия  

Сердце я свое 

открою! 

Счастьем 

поделюсь с 

тобою! 

Все сердечные 

слова 

Говорю я для 

тебя! 

 

 

 

Гимнастика 

ОУД по 

расписанию ДО 

9.00-11.30 

1.Музыка 

2.Казахский язык 

3.Рисование 

4.Основы математики 

1.Самопознание 

2.Основы грамоты 

3.Физическая 

культура 

4.АБВГДейка 

 

1.Лепка 

2.Развитие речи 

3.Физическая 

культура 

4.Естествознание 

1.Казахский язык 

2.Музыка 

3.Основы грамоты 

4.Валеология 

1.Художественна

я литература 

2.Конструирован

ие 

3.Аппликация 

4.Знайка и 

умейка 

 

Подготовка к 

прогулке, прогулка. 

Одевание: последовательность, выход на прогулку. Наблюдение за природой. 



11.30-12.10 

 

 Сюжетно-ролевые 

игры, творческие и 

дидактические 

игры (вариативный 

компонент) 

12.10-12.30 

 

 

 

 

 

Свободная деятельность  Сюжетно-ролевая 

игра 

чтение сказки; 

настольный театр и 

др. 

 

Игра :«Природа и 

человек» 

 

Игра «Угадай, что в 

мешочке» 

 

Сюжетно-ролевая 

игра по культуре 

и этике 

«Волшебные 

слова» 

Уход детей домой 

12.30-12.50 

Консультация для 

родителей 

 

Консультация 

психолога:  

Беседа Консультация 

 

Беседа 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



ЦИКЛОГРАММА  

на неделю (с 24 января по 28 января 2022.г) 

Класс предшкольной подготовки  КГУ  «Общеобразовательная школа имени Н.Островского»  

Сквозная тема «Куда ведут 

дороги?»  

Подтема недели:Где эта улица ? Где этот дом? 

 

 Режим дня   Понедельник 

 

Вторник Среда 

 

Четверг 

 

Пятница 

Прием детей 
Беседы  

с родителями 

Групповое общение 

08.00-08.40 

 

Общение воспитателя с детьми и родителями: индивидуальные беседы о семейных традициях, игры для общения и 

создания хорошего настроения у детей. Создание доброжелательной атмосферы. 

Комплекс упражнений-8.45-8.50 

 Подготовка к 

организованно-

учебной 

деятельности, 

Круги радости 

08.50-9.00 

Круги радости для подготовки детей к ОУД 

Круг приветствия 

Спасибо всем, кто 

рядом с нами! 

Спасибо каждому из 

нас! 

Спасибо скажем мы 

глазами    

Друг другу радостно не 

раз 

 

 

 

Гимнастика 

Круг приветствия  

Как хорошо на свете 

жить!     

Как хорошо уметь 

дружить!   

Как хорошо, что есть 

друзья!  

Как хорошо, что есть 

и Я!      

 

Гимнастика 

Круг приветствия  

Проснулось солнышко и 

сладко зевнуло, 

Солнышко лучик к тебе 

протянуло, 

Солнышко щечку тебе 

поласкало, 

Доброго утра тебе 

пожелало. 

Гимнастика 

Круг приветствия  

Мы будем 

приветствовать друг 

друга так, как будто 

мы цветы, животные 

или птицы. Давайте я 

начну: «Я веселая 

ромашка. Желаю всем 

доброго дня!» 

 

 

Гимнастика 

Круг приветствия  

Здравствуй, день, 

здравствуй, друг, 

Здравствуй, песен 

щедрый круг, 

Здравствуй, мир, 

здравствуй, век, 

Здравствуй, 

добрый человек!  

Гимнастика 

ОУД по 

расписанию ДО 

9.00-11.30 

1.Музыка 

2.Казахский язык 

3.Рисование 

4.Основы математики 

1.Самопознание 

2.Основы грамоты 

3.Физическая 

культура 

4.АБВГДейка 

 

1.Лепка 

2.Развитие речи 

3.Физическая 

культура 

4.Естествознание 

1.Казахский язык 

2.Музыка 

3.Основы грамоты 

4.Валеология 

1.Художественна

я литература 

2.Конструирован

ие 

3.Аппликация 

4.Знайка и 

умейка 

 

Подготовка к 

прогулке, прогулка. 

11.30-12.10 

Одевание: последовательность, выход на прогулку. Наблюдение за природой. 



 

 Сюжетно-ролевые 

игры, творческие и 

дидактические 

игры (вариативный 

компонент) 

12.10-12.30 

 

 

 

 

 

Свободная деятельность Игра: «Придумай 

сам» 

 

Игра:«Лесник» 

 

Игра: с мячом 

«Бывает – не бывает»  

 

Настольные игры 

Уход детей домой 

12.30-12.50 

Консультация для 

родителей 

 

Консультация 

психолога:  

Беседа  Консультация 

 

Беседа 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



ЦИКЛОГРАММА  

на неделю (с 31 января по4 февраля2022.г) 

Класс предшкольной подготовки  КГУ  «Общеобразовательная школа имени Н.Островского»  

Сквозная тема «Куда ведут 

дороги?» 

 Подтема недели :Путешествие 

по карте. 

 

 Режим дня   Понедельник 

 

Вторник Среда 

 

Четверг 

 

Пятница 

Прием детей 
Беседы  

с родителями 

Групповое общение 

08.00-08.40 

 

Общение воспитателя с детьми и родителями: индивидуальные беседы о семейных традициях, игры для общения и 

создания хорошего настроения у детей. Создание доброжелательной атмосферы. 

Комплекс упражнений-8.40-8.50 

 Подготовка к 

организованно-

учебной 

деятельности, 

Круги радости 

08.50-9.00 

Круги радости для подготовки детей к ОУД 

Круг приветствия  

Я так люблю себя 

Что я могу любить те 

И ты начнешь любить 

себя  

И сможешь полюбить 

меня 

 

 

 

 

Гимнастика 

Круг приветствия  

Улыбайся, 3р. 

Улыбайся целый день. 

Улыбайся, 3р. 

И весь мир улыбнется 

тебе. 

 

 

 

 

Гимнастика 

Круг приветствия  

Когда живется 

дружно, 

Что может лучше 

быть! 

И ссориться не 

нужно, 

И можно всех 

любить. 

Ты в дальнюю дорогу 

Возьми с собой 

друзей: 

Они тебе помогут 

И с ними веселей. 

Гимнастика 

Круг приветствия 

Давайте, дружно 

возьмемся за руки. А 

теперь скажем всему 

миру от чистого сердца:  

Твори добро на всей 

земле, 

Твори добро другим на 

радость! 

 

 

 

Гимнастика 

Круг приветствия  

Скоро, очень скоро 

Мы построим город 

Из надежды нашей и мечты 

А чтоб был он весел – 

Из стихов и песен 

Мы дома построим  

и мосты 

 

Гимнастика 

ОУД по 

расписанию ДО 

9.00-11.30 

1.Музыка 

2.Казахский язык 

3.Рисование 

4.Основы математики 

1.Самопознание 

2.Основы грамоты 

3.Физическая 

культура 

4.АБВГДейка 

 

1.Лепка 

2.Развитие речи 

3.Физическая 

культура 

4.Естествознание 

1.Казахский язык 

2.Музыка 

3.Основы грамоты 

4.Валеология 

1.Художественна

я литература 

2.Конструирован

ие 

3.Аппликация 

4.Знайка и 

умейка 

 



Подготовка к 

прогулке, прогулка. 

11.30-12.10 

Одевание: последовательность, выход на прогулку. Наблюдение за природой. 

 Сюжетно-ролевые 

игры, творческие и 

дидактические 

игры (вариативный 

компонент) 

12.10-12.30 

 

 

 

 

 

Свободная деятельность 

 

Игры настольные Игра:«Расскажи без 

слов» 

 

 Игра:«Найдите, что 

опишу» 

 

Игра:«Отгадыва

ем загадки» 

 

Уход детей домой 

12.30-12.50 

Консультация для 

родителей 

 

Консультация 

психолога 

Беседа  Консультация 

 

Беседа 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



ЦИКЛОГРАММА  

на неделю (с 14 февраля по 18 февраля2022.г) 

Класс предшкольной подготовки  КГУ  «Общеобразовательная школа имени Н.Островского»  

Сквозная тема «Что дарит золотая колыбель?»  

Подтема недели:Мы -дети Казахстана. 

 

 

 Режим дня   Понедельник 

 

Вторник Среда 

 

Четверг 

 

Пятница 

Прием детей 
Беседы  

с родителями 

Групповое общение 

08.00-08.40 

 

Общение воспитателя с детьми и родителями: индивидуальные беседы о семейных традициях, игры для общения и 

создания хорошего настроения у детей. Создание доброжелательной атмосферы. 

Комплекс упражнений-8.45-8.50 

 Подготовка к 

организованно-

учебной 

деятельности, 

Круги радости 

08.50-9.00 

Круги радости для подготовки детей к ОУД 

Круг приветствия 

Давайте отложим дела 

на «потом», 

О дружбе расскажем, о 

дружбе споем. 

Искорку дружбы в 

сердце зажжем, 

Подарим радость 

друзьям, согреем 

теплом! 

Гимнастика 

Круг приветствия  

В хороводе я иду,  

Друга я сейчас найду! 

Здравствуй, друг! 

Вот и я! 

Мы хорошие друзья! 

 

 

 

 

Гимнастика 

Круг приветствия  

Спасибо скажем мы не 

раз  

Всему живому вокруг 

нас:  

Как хорошо на свете 

жить,  

Как хорошо уметь 

дружить! 

 

Гимнастика 

Круг приветствия  

Сколько добрых лиц 

вокруг! 

Эй, ребята, шире круг! 

Приглашаю в хоровод 

Шумный радостный 

народ! 

 

 

 

Гимнастика 

Круг приветствия  

Как прекрасно 

жить на свете, 

Потому что 

Человек – 

Это взрослые и 

дети, 

Это солнца яркий 

свет 

 

Гимнастика 

ОУД по 

расписанию ДО 

9.00-11.30 

1.Музыка 

2.Казахский язык 

3.Рисование 

4.Основы математики 

1.Самопознание 

2.Основы грамоты 

3.Физическая 

культура 

4.АБВГДейка 

 

1.Лепка 

2.Развитие речи 

3.Физическая 

культура 

4.Естествознание 

1.Казахский язык 

2.Музыка 

3.Основы грамоты 

4.Валеология 

1.Художественна

я литература 

2.Конструирован

ие 

3.Аппликация 

4.Знайка и 

умейка 

 

Подготовка к 

прогулке, прогулка. 

11.30-12.10 

 

Одевание: последовательность, выход на прогулку. Наблюдение за природой. 



 Сюжетно-ролевые 

игры, творческие и 

дидактические 

игры (вариативный 

компонент) 

12.10-12.30 

 

 

 

 

 

Свободная 

деятельность 

Настольные игры Игра:«Что вокруг 

нас?» 

 

Игра: «Скажи, что ты 

слышишь» 

 

Игра:«Найди 

пару» 

 

 

Уход детей домой 

12.30-12.50 

Консультация для 

родителей 

 

Консультация 

психолога 

Беседа  Консультация 

 

Беседа 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



ЦИКЛОГРАММА  

на неделю (с 21 февраля по 25 февраля2022.г) 

Класс предшкольной подготовки  КГУ  «Общеобразовательная школа имени Н.Островского»  

                                                                                                                                                         Сквозная тема «Что дарит золотая колыбель?»  

                                                                                                                                                                             Подтема недели:Традиции и обычаии 

народов Казахстана. 

 

 Режим дня   Понедельник 

 

Вторник Среда 

 

Четверг 

 

Пятница 

Прием детей 
Беседы  

с родителями 

Групповое 

общение 

08.00-08.40 

 

Общение воспитателя с детьми и родителями: индивидуальные беседы о семейных традициях, игры для общения и 

создания хорошего настроения у детей. Создание доброжелательной атмосферы. 

Комплекс упражнений-8.45-8.50 

 Подготовка к 

организованно-

учебной 

деятельности, 

Круги радости 

08.50-9.00 

Круги радости для подготовки детей к ОУД 

Круг приветствия 

Давайте отложим дела 

на «потом», 

О дружбе расскажем, о 

дружбе споем. 

Искорку дружбы в 

сердце зажжем, 

Подарим радость 

друзьям, согреем 

теплом! 

 

Гимнастика 

Круг приветствия  

В хороводе я иду,  

Друга я сейчас найду! 

Здравствуй, друг! 

Вот и я! 

Мы хорошие друзья! 

 

 

 

 

Гимнастика 

Круг приветствия  

Спасибо скажем мы 

не раз  

Всему живому вокруг 

нас:  

Как хорошо на свете 

жить,  

Как хорошо уметь 

дружить! 

 

 

 

Гимнастика 

Круг приветствия  

Сколько добрых лиц 

вокруг! 

Эй, ребята, шире круг! 

Приглашаю в хоровод 

Шумный радостный 

народ! 

 

 

 

 

Гимнастика 

Круг приветствия  

Как прекрасно 

жить на свете, 

Потому что 

Человек – 

Это взрослые и 

дети, 

Это солнца яркий 

свет 

 

 

 

Гимнастика 

ОУД по 

расписанию ДО 

9.00-11.30 

1.Музыка 

2.Казахский язык 

3.Рисование 

4.Основы математики 

1.Самопознание 

2.Основы грамоты 

3.Физическая 

культура 

4.АБВГДейка 

 

1.Лепка 

2.Развитие речи 

3.Физическая 

культура 

4.Естествознание 

1.Казахский язык 

2.Музыка 

3.Основы грамоты 

4.Валеология 

1.Художественна

я литература 

2.Конструирован

ие 

3.Аппликация 

4.Знайка и 

умейка 

 

Подготовка к 

прогулке, 

Одевание: последовательность, выход на прогулку. Наблюдение за природой. 



прогулка. 

11.30-12.10 

 

 Сюжетно-ролевые 

игры, творческие и 

дидактические 

игры (вариативный 

компонент) 

12.10-12.30 

 

 

 

 

 

Игры с сюжетными 

игрушками, 

чтение сказки; 

настольный театр и др. 

 

 Свободная 

деятельность 
Игра: «Исправь 

ошибку» 

 

Играем вместе Игры с 

сюжетными 

игрушками, 

чтение сказки; 

настольный театр 

и др. 

 

Уход детей домой 

12.30-12.50 

Консультация для 

родителей 

 

Консультация 

психолога:  

Беседа Консультация 

 

Беседа 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



ЦИКЛОГРАММА  

на неделю (с 28 февраля по04 марта2022.г) 

Класс предшкольной подготовки  КГУ  «Общеобразовательная школа имени Н.Островского»  

Сквозная тема «Что дарит золотая колыбель?» 

 Подтема недели :Волшебная струна домбры. 

 

 Режим дня   Понедельник 

 

Вторник Среда 

 

Четверг 

 

Пятница 

Прием детей 
Беседы  

с родителями 

Групповое общение 

08.00-08.40 

 

Общение воспитателя с детьми и родителями: индивидуальные беседы о семейных традициях, игры для общения и 

создания хорошего настроения у детей. Создание доброжелательной атмосферы. 

Комплекс упражнений-8.45-8.50 

 Подготовка к 

организованно-

учебной 

деятельности, 

Круги радости 

08.50-9.00 

Круги радости для подготовки детей к ОУД 

Круг приветствия  

Проснулось солнышко и 

сладко зевнуло, 

Солнышко лучик к тебе 

протянуло, Солнышко 

щечку тебе поласкало, 

Доброго дня тебе 

пожелало. 

 

 

 

Гимнастика 

Круг приветствия  

Мы с вами снова 

вместе! 

Я рада, рады вы! 

Приветствуем друг 

друга 

Объятьем дружбы 

мы! 

 

 

 

 

Гимнастика 

Круг приветствия 

Мы будем 

приветствовать друг 

друга так, как будто 

мы цветы, животные 

или птицы. Давайте я 

начну: «Я веселая 

ромашка. Желаю всем 

доброго дня!» 

 

 

Гимнастика 

Круг приветствия  

Здравствуй, день, 

здравствуй, друг, 

Здравствуй, песен 

щедрый круг, 

Здравствуй, мир, 

здравствуй, век, 

Здравствуй, добрый 

человек!  

 

 

Гимнастика 

Круг приветствия  

Здравствуй, день, 

здравствуй, друг, 

Здравствуй, песен 

щедрый круг, 

Здравствуй, мир, 

здравствуй, век, 

Здравствуй, 

добрый человек!  

Гимнастика 

ОУД по 

расписанию ДО 

9.00-11.30 

1.Музыка 

2.Казахский язык 

3.Рисование 

4.Основы математики 

1.Самопознание 

2.Основы грамоты 

3.Физическая 

культура 

4.АБВГДейка 

 

1.Лепка 

2.Развитие речи 

3.Физическая 

культура 

4.Естествознание 

1.Казахский язык 

2.Музыка 

3.Основы грамоты 

4.Валеология 

1.Художественна

я литература 

2.Конструирован

ие 

3.Аппликация 

4.Знайка и 

умейка 

 

Подготовка к 

прогулке, прогулка. 

11.30-12.10 

 

Одевание: последовательность, выход на прогулку. Наблюдение за природой. 



 Сюжетно-ролевые 

игры, творческие и 

дидактические 

игры (вариативный 

компонент) 

12.10-12.30 

 

 

 

 

Свободная деятельность Игра:«Какая? 

какой? какое?».  

 

Игра: «Где что можно 

делать?» 

 

Игра:«Какое что 

бывает?» 

 

Настольные игры 

Уход детей домой 

12.30-12.50 

Консультация для 

родителей 

 

Консультация 

психолога 

Беседа  Консультация 

 

Беседа 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



ЦИКЛОГРАММА  

на неделю (с 7 марта по 11 марта 2022.г) 

Класс предшкольной подготовки  КГУ  «Общеобразовательная школа имени Н.Островского»  

Сквозная тема «Что дарит золотая колыбель?»  

 Подтема недели :Наурыз обновление природы. 

 

 Режим дня   Понедельник 

7 

Вторник 

8 

Среда 

9 

Четверг 

10 

Пятница 

11 

Прием детей 
Беседы  

с родителями 

Групповое общение 

08.00-08.40 

 

Общение воспитателя с детьми и родителями: индивидуальные беседы о семейных традициях, игры для общения и 

создания хорошего настроения у детей. Создание доброжелательной атмосферы. 

Комплекс упражнений-8.45-8.50 

 Подготовка к 

организованно-

учебной 

деятельности, 

Круги радости 

08.50-9.00 

Круги радости для подготовки детей к ОУД 

Круг приветствия 

Давайте отложим дела 

на «потом», 

О дружбе расскажем, о 

дружбе споем. 

Искорку дружбы в 

сердце зажжем, 

Подарим радость 

друзьям, согреем 

теплом! 

 

Гимнастика 

Круг приветствия  

Здравствуйте, все, 

кто к нам пришел 

сегодня! 

Здравствуйте, все, 

кто верит доброте! 

Здравствуйте, все, 

кто не жалея сил, 

Делится счастьем 

своим. 

 

Гимнастика 

Круг приветствия  

Я так люблю себя 

Что я могу любить 

тебя 

 И ты начнешь 

любить себя  

И сможешь 

полюбить меня 

 

 

 

 

Гимнастика 

Круг приветствия  

Улыбайся, 3р. 

Улыбайся целый день. 

Улыбайся, 3р. 

И весь мир улыбнется 

тебе 

 

 

 

 

Гимнастика 

Круг приветствия  

Я улыбаюсь миру, 

Мир улыбается 

мне. 

Я желаю всем 

людям планеты  

Хорошего 

настроения 

 

 

 

Гимнастика 

ОУД по 

расписанию ДО 

9.00-11.30 

1.Музыка 

2.Казахский язык 

3.Рисование 

4.Основы математики 

 1.Лепка 

2.Развитие речи 

3.Физическая 

культура 

4.Естествознание 

1.Казахский язык 

2.Музыка 

3.Основы грамоты 

4.Валеология 

1.Художественна

я литература 

2.Конструирован

ие 

3.Аппликация 

4.Знайка и 

умейка 

 

Подготовка к 

прогулке, прогулка. 

11.30-12.10 

 

Одевание: последовательность, выход на прогулку. Наблюдение за природой. 



 Сюжетно-ролевые 

игры, творческие и 

дидактические 

игры (вариативный 

компонент) 

12.10-12.30 

 

 

 

 

 

Деньги в сказках и играх 

 

  Игра :«Что это за 

птица?» 
 

 

Игра:«Отгадай-ка!» 

 

Игра: «Кто больше 

слов придумает»  

 

Игра:«Кто 

больше 

вспомнит» 

 

Уход детей домой 

12.30-12.50 

Консультация для 

родителей 

«Создание домашнего 

игрового уголка». 

Консультация 

психолога: например, 

«Если родители не 

могут купить 

желаемую игрушку в 

магазине, то как им 

себя вести. 

Беседа о том, что дети 

могут делать в семье 

самостоятельно. 

Консультация 

 

Беседа 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



ЦИКЛОГРАММА 

на неделю (с 14 марта по18 марта) 

Класс предшкольной подготовки  КГУ  «Общеобразовательная школа имени Н.Островского» . 

                                                                                                           Сквозная тема «Что для меня полезно и вкусно?»  

                            Подтема  недели : «За дастарханом»                                      

 

 Режим дня   Понедельник 

 

Вторник Среда 

 

Четверг 

 

Пятница 

Прием детей 
Беседы  

с родителями 

Групповое общение 

08.00-08.40 

 

Общение воспитателя с детьми и родителями: индивидуальные беседы о семейных традициях, игры для общения и 

создания хорошего настроения у детей. Создание доброжелательной атмосферы. 

Комплекс упражнений-8.40-8.50 

 Подготовка к 

организованно-

учебной 

деятельности, 

Круги радости 

08.50-9.00 

Круги радости для подготовки детей к ОУД 

Круг приветствия 

Здравствуй, Мир  

Здравствуй, Свет 

Здравствуй, добрый 

Человек 

 

 

 

 

Гимнастика 

Круг приветствия  

Как прекрасно жить 

на свете, 

Потому что Человек 

– 

Это взрослые и дети, 

Это солнца яркий 

свет! 

 

Гимнастика 

Круг приветствия  

Желаю счастья и добра 

Всем детям с самого 

утра! 

 

 

 

 

 

Гимнастика 

Круг приветствия  

Мы с вами снова 

вместе! 

Я рада, рады вы! 

Приветствуем друг 

друга 

Объятьем дружбы мы! 

 

 

Гимнастика 

Круг приветствия  

Возьмемся за 

руки и дружно 

поприветствуем 

друг друга: 

С добрым утром, 

с добрым светом! 

С добрым словом 

и приветом! 

 

Гимнастика 

ОУД по 

расписанию ДО 

9.00-11.30 

1.Музыка 

2.Казахский язык 

3.Рисование 

4.Основы математики 

1.Самопознание 

2.Основы грамоты 

3.Физическая 

культура 

4.АБВГДейка 

 

1.Лепка 

2.Развитие речи 

3.Физическая 

культура 

4.Естествознание 

1.Казахский язык 

2.Музыка 

3.Основы грамоты 

4.Валеология 

1.Художественна

я литература 

2.Конструирован

ие 

3.Аппликация 

4.Знайка и 

умейка 

 

Подготовка к 

прогулке, 

прогулка. 

11.30-12.10 

 

 

Одевание: последовательность, выход на прогулку. Наблюдение за природой. 



 Сюжетно-ролевые 

игры, творческие и 

дидактические 

игры (вариативный 

компонент) 

12.10-12.30 

 

 

 

 

«Найди детенышей и 

назови их» 

 

«Угадай, где и кем я 

работаю». 

 

Рассматривание 

иллюстраций из серии 

картин «Моя семья». 

 Сюжетно-ролевая игра 

по культуре и этике 

«Пригласи гостей. 

Накрой на стол»; 

 

Игры с 

сюжетными 

игрушками, 

чтение сказки; 

настольный театр 

и др. 

 

 

Уход детей домой 

12.30-12.50 

Консультация для 

родителей 

«Создание домашнего 

игрового уголка». 

Консультация 

психолога: например, 

«Если родители не 

могут купить 

желаемую игрушку в 

магазине, то как им 

себя вести. 

Беседа о том, что дети 

могут делать в семье 

самостоятельно. 

Консультация 

 «Значение игрушки в 

жизни ребенка». 

Беседа с 

родителями 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

ЦИКЛОГРАММА 

на неделю (с 31 марта по01 апреля) 

Класс предшкольной подготовки  КГУ  «Общеобразовательная школа имени Н.Островского» . 

                                                                                                                               Сквозная тема «Что для меня полезно и вкусно?»  

                                                                                                                                                                            Подтема недели : «Хлеб всему голова!»       

 Режим дня   Понедельник 

 

Вторник Среда 

 

Четверг 

 

Пятница 

Прием детей 
Беседы  

с родителями 

Групповое общение 

08.00-08.40 

 

Общение воспитателя с детьми и родителями: индивидуальные беседы о семейных традициях, игры для общения и 

создания хорошего настроения у детей. Создание доброжелательной атмосферы. 

Комплекс упражнений-8.40-8.50 

 Подготовка к 

организованно-

учебной 

деятельности, 

Круги радости 

08.50-9.00 

Круги радости для подготовки детей к ОУД 

Круг приветствия  

Школа наша, как дом 

родной, 

Весь наполнен 

детворой, 

Все хотят – и ты, и я – 

Жить в нем как одна 

семья. 

 

 

Гимнастика 

Круг приветствия  

Как хорошо, что есть 

семья 

И у меня, и у тебя. 

В семье все любят нас 

и ждут, 

И дружно, радостно 

живут. 

 

 

Гимнастика 

Круг приветствия  

Встать парами по 

кругу, образуя 

внешний и 

внутренний круги, и 

выполнить действия: 

«поздороваться» 

указательными 

пальцами, мизинцами. 

 

Гимнастика 

        Круг приветствия 

Мы будем 

приветствовать друг 

друга так, как будто мы 

цветы, животные или 

птицы. Давайте я начну: 

«Я веселая ромашка. 

Желаю всем доброго 

дня!» 

 

 

Гимнастика 

Круг приветствия  

Сердце я свое 

открою, 

Счастьем 

поделюсь с 

тобою. 

Все хорошие 

слова 

Говорю я для 

тебя! 

 

 

Гимнастика 

ОУД по 

расписанию ДО 

9.00-11.30 

   1.Казахский язык 

2.Музыка 

3.Основы грамоты 

4.Валеология 

1.Художественна

я литература 

2.Конструирован

ие 

3.Аппликация 

4.Знайка и 

умейка 

 

Подготовка к 

прогулке, прогулка. 

Одевание: последовательность, выход на прогулку. Наблюдение за природой. 



11.30-12.10 

 

 Сюжетно-ролевые 

игры, творческие и 

дидактические 

игры (вариативный 

компонент) 

12.10-12.30 

 

 

 

 

Свободная деятельность 

 

Настольные игры Словесная игра «Кто 

что делает?» 

 

 Сюжетно-ролевые 

игры по сказке 

«Колобок» 

Сюжетно-ролевая 

игра по культуре 

и этике «как 

опрятно 

одеваться» 

 

Уход детей домой 

12.30-12.50 

Консультация для 

родителей 

«Чтение сказок» 

Консультация 

психолога 

Беседа с родителями Консультация 

 «Значение игрушки в 

жизни ребенка». 

Беседа с 

родителями 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



ЦИКЛОГРАММА  

на неделю (с 04 апреля по 08 апреля ) 

Класс предшкольной подготовки  КГУ  «Общеобразовательная школа имени Н.Островского» . 

                                                                                                                                                                   Сквозная тема: «Что для меня полезно и вкусно?»  

                                                                                                                                                                Подтема недели : «Правильно питаться -силы 

набираться»     

 

 

 Режим дня   Понедельник 

 

Вторник Среда 

 

Четверг 

 

Пятница 

Прием детей 
Беседы  

с родителями 

Групповое общение 

08.00-08.40 

 

Общение воспитателя с детьми и родителями: индивидуальные беседы о семейных традициях, игры для общения и 

создания хорошего настроения у детей. Создание доброжелательной атмосферы. 

Комплекс упражнений-8.40-8.50 

 Подготовка к 

организованно-

учебной 

деятельности, 

Круги радости 

08.50-9.00 

Круги радости для подготовки детей к ОУД 

Круг приветствия 

Солнышко, согрей 

теплом, 

Поделись своим 

добром!  

Помоги нам всем 

учиться 

У природы день за 

днем! 

 

 

 

Гимнастика 

Круг приветствия  

Проснулось солнышко 

и сладко зевнуло, 

Солнышко лучик к 

тебе протянуло, 

Солнышко щечку тебе 

поласкало, Доброго 

дня тебе пожелало. 

 

 

 

Гимнастика 

Круг приветствия  

Как здорово, что есть 

на свете День 

рождения! 

Как здорово, что все 

мы родились! 

И ярко, ярко, всем для 

восхищения, 

На небе наши звездочки 

зажглись! 

 

Гимнастика 

Круг приветствия  

Скоро, очень скоро 

Мы построим город 

Из надежды нашей и 

мечты 

А чтоб был он весел- 

Из стихов и песен 

Мы дома построим и 

мосты 

 

 

 

Гимнастика 

Круг приветствия  

Давайте все 

вместе споем 

песню: 

Встаньте, дети, 

встаньте в круг! 

3р. 

Ты мой друг и я 

твой друг! 

Самый верный 

друг! 

 

Гимнастика 

ОУД по 

расписанию ДО 

9.00-11.30 

1.Музыка 

2.Казахский язык 

3.Рисование 

4.Основы математики 

1.Самопознание 

2.Основы грамоты 

3.Физическая 

культура 

4.АБВГДейка 

 

1.Лепка 

2.Развитие речи 

3.Физическая 

культура 

4.Естествознание 

1.Казахский язык 

2.Музыка 

3.Основы грамоты 

4.Валеология 

1.Художественна

я литература 

2.Конструирован

ие 

3.Аппликация 

4.Знайка и 

умейка 

 



Подготовка к 

прогулке, прогулка. 

11.30-12.10 

 

Одевание: последовательность, выход на прогулку. Наблюдение за природой. 

 Сюжетно-ролевые 

игры, творческие и 

дидактические 

игры (вариативный 

компонент) 

12.10-12.30 

 

 

 

 

Игра :«Волшебные 

ладошки» 

 

Творческая работа 

«Дорисуй фигуру», 

 

Игра «Найди дерево» 

 

Игра:Четвёртый 

лишний.(овощи и 

фрукты) 

Игра : 

«Съедобное не 

съедобное» 

Уход детей домой 

12.30-12.50 

Консультация для 

родителей 

 

Консультация 

психолога:  

Беседа  Консультация 

 

Беседа с 

родителями 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



ЦИКЛОГРАММА  

на неделю (с 11апреля  по 15 апреля) 

Класс предшкольной подготовки  КГУ  «Общеобразовательная школа имени Н.Островского» . 

                                                                                                                                  Сквозная тема «Что для меня полезно и вкусно?»  

                                                                                                                                                                     Подтема недели : «Готовим вместе с мамой!»  . 

 

 Режим дня   Понедельник 

 

Вторник Среда 

 

Четверг 

 

Пятница 

Прием детей 
Беседы  

с родителями 

Групповое общение 

08.00-08.40 

 

Общение воспитателя с детьми и родителями: индивидуальные беседы о семейных традициях, игры для общения и 

создания хорошего настроения у детей. Создание доброжелательной атмосферы. 

Комплекс упражнений-8.40-8.50 

 Подготовка к 

организованно-

учебной 

деятельности, 

Круги радости 

08.50-9.00 

Круги радости для подготовки детей к ОУД 

Круг приветствия  

Спасибо всем, кто 

рядом с нами! 

Спасибо каждому из 

нас! 

Спасибо скажем мы 

глазами    

Друг другу радостно не 

раз 

 

 

 

Гимнастика 

Круг приветствия  

Как хорошо на свете 

жить!     

Как хорошо уметь 

дружить!   

Как хорошо, что есть 

друзья!  

Как хорошо, что есть 

и Я!      

 

 

 

 

Гимнастика 

Круг приветствия  

Здравствуйте, 

солнце,  

дубы и тополя! 

 Здравствуйте, горы, 

 леса и поля!  

Здравствуйте, все,  

что растет и 

цветет!  

Здравствуйте, все, 

кто на свете живет! 

 

Гимнастика 

Круг приветствия 

Здравствуй, день, 

здравствуй, друг, 

Здравствуй, песен 

щедрый круг, 

Здравствуй, мир, 

здравствуй, век, 

Здравствуй, добрый 

человек!  

 

 

 

Гимнастика 

Круг приветствия  

Как хорошо на 

свете жить!     

Как хорошо 

уметь дружить!   

Как хорошо, что 

есть друзья!  

Как хорошо, что 

есть и Я!      

Гимнастика 

ОУД по 

расписанию ДО 

9.00-11.30 

1.Музыка 

2.Казахский язык 

3.Рисование 

4.Основы математики 

1.Самопознание 

2.Основы грамоты 

3.Физическая 

культура 

4.АБВГДейка 

 

1.Лепка 

2.Развитие речи 

3.Физическая 

культура 

4.Естествознание 

1.Казахский язык 

2.Музыка 

3.Основы грамоты 

4.Валеология 

1.Художественна

я литература 

2.Конструирован

ие 

3.Аппликация 

4.Знайка и 

умейка 

 

Подготовка к 

прогулке, прогулка. 

Одевание: последовательность, выход на прогулку. Наблюдение за природой. 



11.30-12.10 

 

 Сюжетно-ролевые 

игры, творческие и 

дидактические 

игры (вариативный 

компонент) 

12.10-12.30 

 

 

 

 

Настольные игры Свободная 

деятельность 

Игра «Накорми зайку»  Игры в настольный 

театр 

Культура и этика 

«Культура 

поведения за 

столом» 

Уход детей домой 

12.30-12.50 

Консультация для 

родителей 

 

Консультация 

психолога:  

Беседа  Консультация 

 

Беседа с 

родителями 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



ЦИКЛОГРАММА  

на неделю ( с 18 апреля по  22 апреля) 

Класс предшкольной подготовки  КГУ  «Общеобразовательная школа имени Н.Островского» . 
 

                                                                                                                                                               Сквозная тема «Как быть здоровым?»  

                                                                                                                                                         Подтема недели: «Чистота залог здоровья». 

 Режим дня   Понедельник 

 

Вторник Среда 

 

Четверг 

 

Пятница 

Прием детей 
Беседы  

с родителями 

Групповое общение 

08.30-08.40 

 

Общение воспитателя с детьми и родителями: индивидуальные беседы о семейных традициях, игры для общения и 

создания хорошего настроения у детей. Создание доброжелательной атмосферы. 

Комплекс упражнений-8.40-8.50 

 Подготовка к 

организованно-

учебной 

деятельности, 

Круги радости 

08.50-9.00 

Круги радости для подготовки детей к ОУД 

Круг приветствия 

Солнышко, согрей 

теплом, 

Поделись своим 

добром!  

Помоги нам всем 

учиться 

У природы день за 

днем! 

 

 

 

 

 

Гимнастика 

Круг приветствия  

Солнышко, согрей 

теплом, 

Поделись своим 

добром!  

Помоги нам всем 

учиться 

У природы день за 

днем! 

 

 

 

 

 

Гимнастика 

Круг приветствия  

Давайте отложим 

дела на «потом», 

О дружбе расскажем, 

о дружбе споем. 

Искорку дружбы в 

сердце зажжем, 

Подарим радость 

друзьям, согреем 

теплом! 

 

 

Гимнастика 

Круг приветствия  

Спасибо всем, кто 

рядом с нами! 

Спасибо каждому из 

нас! 

Спасибо скажем мы 

глазами    

Друг другу радостно не 

раз 

 

 

 

 

Гимнастика 

Круг приветствия  

Спасибо всем, 

кто рядом с 

нами! 

Спасибо 

каждому из нас! 

Спасибо скажем 

мы глазами    

Друг другу 

радостно не раз 

 

Гимнастика 

ОУД по 

расписанию ДО 

9.00-11.30 

1.Музыка 

2.Казахский язык 

3.Рисование 

4.Основы математики 

1.Самопознание 

2.Основы грамоты 

3.Физическая 

культура 

4.АБВГДейка 

 

1.Лепка 

2.Развитие речи 

3.Физическая 

культура 

4.Естествознание 

1.Казахский язык 

2.Музыка 

3.Основы грамоты 

4.Валеология 

1.Художественна

я литература 

2.Конструирован

ие 

3.Аппликация 

4.Знайка и 

умейка 

 

Подготовка к 

прогулке, прогулка. 

Одевание: последовательность, выход на прогулку. Наблюдение за природой. 



11.30-12.10 

 

 Сюжетно-ролевые 

игры, творческие и 

дидактические 

игры (вариативный 

компонент) 

12.10-12.30 

 

 

 

 

Игра : «Караси и щука» Игра: «Мы — веселые 

ребята», 

Свободная игра 

«Больница»                             

Свободная игра 

«Парикмахерская» 

Свободная игра 

«Магазин  

овощей» 

 

Уход детей домой 

12.30-12.50 

Консультация для 

родителей 

 

Консультация 

психолога:  

Беседа  Консультация 

 

Беседа 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

ЦИКЛОГРАММА  

на неделю (с 25 апреля по29 апреля) 

Класс предшкольной подготовки  КГУ  «Общеобразовательная школа имени Н.Островского» . 
 

                                                                                                                                                                Сквозная тема «Как быть здоровым?»  

                                                                                                                                                                             Подтема недели: «Для чего нужен режим?». 

 

 

 Режим дня   Понедельник 

 

Вторник Среда 

 

Четверг 

 

Пятница 

Прием детей 
Беседы  

с родителями 

Групповое общение 

08.00-08.40 

 

Общение воспитателя с детьми и родителями: индивидуальные беседы о семейных традициях, игры для общения и 

создания хорошего настроения у детей. Создание доброжелательной атмосферы. 

Комплекс упражнений-8.40-8.50 

 Подготовка к 

организованно-

учебной 

деятельности, 

Круги радости 

08.50-9.00 

Круги радости для подготовки детей к ОУД 

Круг приветствия  

Как хорошо на свете 

жить!     

Как хорошо уметь 

дружить!   

Как хорошо, что есть 

друзья!  

Как хорошо, что есть и 

Я!      

 

 

Гимнастика 

Круг приветствия  

Здравствуйте, солнце,  

дубы и тополя! 

 Здравствуйте, горы, 

 леса и поля!  

Здравствуйте, все,  

что растет и 

цветет!  

 

 

Гимнастика 

Круг приветствия 

Давайте все вместе 

споем песню: 

Встаньте, дети, 

встаньте в круг! 3р. 

Ты мой друг и я твой 

друг! 

Самый верный друг! 

 

Гимнастика 

Круг приветствия  

Здравствуй, день, 

здравствуй, друг, 

Здравствуй, песен 

щедрый круг, 

Здравствуй, мир, 

здравствуй, век, 

Здравствуй, добрый 

человек!  

 

 

Гимнастика 

Круг приветствия 

Давайте все 

вместе споем 

песню: 

Встаньте, дети, 

встаньте в круг! 

3р. 

Ты мой друг и я 

твой друг! 

Самый верный 

друг! 

Гимнастика 

ОУД по 

расписанию ДО 

9.00-11.30 

1.Музыка 

2.Казахский язык 

3.Рисование 

4.Основы математики 

1.Самопознание 

2.Основы грамоты 

3.Физическая 

культура 

4.АБВГДейка 

 

1.Лепка 

2.Развитие речи 

3.Физическая 

культура 

4.Естествознание 

1.Казахский язык 

2.Музыка 

3.Основы грамоты 

4.Валеология 

1.Художественна

я литература 

2.Конструирован

ие 

3.Аппликация 

4.Знайка и 

умейка 

 



Подготовка к 

прогулке, прогулка. 

11.30-12.10 

 

Одевание: последовательность, выход на прогулку. Наблюдение за природой. 

 Сюжетно-ролевые 

игры, творческие и 

дидактические 

игры (вариативный 

компонент) 

12.10-12.30 

 

 

 

 

Игры с сюжетными 

игрушками, 

чтение сказки; 

настольный театр и др. 

 

Настольные игры Игра «Режим дня» Свободная 

деятельность 

Культура и этика 

«культура 

поведения за 

столом» 

сюжетно-ролевая 

игра 

Уход детей домой 

12.30-12.50 

Консультация для 

родителей 

 

Консультация 

психолога:  

Беседа  Консультация 

 

Беседа 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

ЦИКЛОГРАММА 

на неделю (с 2 мая по 6 мая) 

Класс предшкольной подготовки  КГУ  «Общеобразовательная школа имени Н.Островского» . 
 

                                                                                                                                                                Сквозная тема :«Как быть здоровым?»  

                                                                                                                                                                 Подтема недели: «Солнце , воздух и вода наши 

лучшие друзья». 

 

 Режим дня   Понедельник 

 

Вторник Среда 

 

Четверг 

 

Пятница 

Прием детей 
Беседы  

с родителями 

Групповое общение 

08.00-08.40 

 

Общение воспитателя с детьми и родителями: индивидуальные беседы о семейных традициях, игры для общения и 

создания хорошего настроения у детей. Создание доброжелательной атмосферы. 

Комплекс упражнений-8.40-8.50 

 Подготовка к 

организованно-

учебной 

деятельности, 

Круги радости 

08.50-9.00 

Круги радости для подготовки детей к ОУД 

Круг приветствия 

Здравствуй, Солнце!                               

(Руки поднять вверх) 

Здравствуй, Земля!                        

(Руками над головой 

описать большой круг) 

Здравствуй, планета 

Земля!               (Плавно 

опустить руки на 

ковер) 

 

 

Гимнастика 

Круг приветствия 

Здравствуй, солнце 

золотое! 

Здравствуй, небо 

голубое! 

Здравствуй, вольный 

ветерок! 

Здравствуй, 

маленький дубок! 

Мы живём в одном 

краю- 

Всех я вас 

приветствую! 

Гимнастика 

Круг приветствия 

Собрались все дети в 

круг. 

Я - твой друг и ты - 

мой друг! 

Дружно за руки 

возьмёмся 

И друг другу 

улыбнёмся. 

Мы за руки возьмёмся, 

Друг другу улыбнёмся. 

Мы по кругу пойдём. 

Хоровод заведём 

Гимнастика 

Круг приветствия 

В классе нашем 

каждый день 

Делаем зарядку, 

Выполняем упражненья 

Строго по порядку: 

Все присели, 

Дружно встали, 

Повертели головой, 

Потянулись, 

повернулись 

И друг другу 

улыбнулись 

Гимнастика 

Круг приветствия 

Желаю счастья и 

добра 

Всем детям с 

самого утра! 

 

 

 

 

 

 

Гимнастика 

ОУД по 

расписанию ДО 

9.00-11.30 

1.Музыка 

2.Казахский язык 

3.Рисование 

4.Основы математики 

 

 

1.Самопознание 

2.Основы грамоты 

3.Физическая 

культура 

4.АБВГДейка 

 

1.Лепка 

2.Развитие речи 

3.Физическая 

культура 

4.Естествознание 

1.Казахский язык 

2.Музыка 

3.Основы грамоты 

4.Валеология 

1.Художественна

я литература 

2.Конструирован

ие 

3.Аппликация 

4.Знайка и 

умейка 



 

Подготовка к 

прогулке, прогулка. 

11.30-12.10 

 

Одевание: последовательность, выход на прогулку. Наблюдение за природой. 

 Сюжетно-ролевые 

игры, творческие и 

дидактические 

игры (вариативный 

компонент) 

12.10-12.30 

 

 

 

 

Игра:« Ласковые слова» 

 

Свободная игра  

«Найди на что 

похоже» 

(геометрические 

фигуры) 

Игра: «Солнышко и 

дождик». 

Игра: «Что ты знаешь о 

витаминах» 

Игра: «Волк и 

зайцы» 

Уход детей домой 

12.30-12.50 

Консультация для 

родителей 

 

Консультация 

психолога:. 

Беседа. Консультация 

 

Беседа 

индивидуальная 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



ЦИКЛОГРАММА 

на неделю (с 10 мая по 13 мая) 

Класс предшкольной подготовки  КГУ  «Общеобразовательная школа имени Н.Островского» . 
 

                                                                                                                                               Сквозная тема: «Как быть здоровым?»  

                                                                                                                                                                             Подтема недели: «Со спортом дружить- 

здоровым быть!». 

 

 

 Режим дня   Понедельник 

 

Вторник 

10 

Среда 

11 

Четверг 

12 

Пятница 

13 

Прием детей 
Беседы  

с родителями 

Групповое общение 

08.00-08.40 

 

Общение воспитателя с детьми и родителями: индивидуальные беседы о семейных традициях, игры для общения и 

создания хорошего настроения у детей. Создание доброжелательной атмосферы. 

Комплекс упражнений-8.40-8.50 

 Подготовка к 

организованно-

учебной 

деятельности, 

Круги радости 

08.50-9.00 

Круги радости для подготовки детей к ОУД 

Круг приветствия  

Счастье – наш 

чудесный круг! 

Счастье – твой 

надежный друг! 

Счастье – 

поздороваться с утра 

С кем расстался ты 

вчера! 

 

 

 

 

 

Гимнастика 

Круг приветствия 

Я - твой друг и ты - 

мой друг! 

Дружно за руки 

возьмёмся 

И друг другу 

улыбнёмся. 

Мы за руки возьмёмся, 

Друг другу улыбнёмся. 

Мы по кругу пойдём. 

Хоровод заведём 

 

Гимнастика 

Круг приветствия 

Собрались все дети в 

круг. 

Я - твой друг и ты - 

мой друг! 

Дружно за руки 

возьмёмся 

И друг другу 

улыбнёмся. 

Мы за руки 

возьмёмся, 

Друг другу 

улыбнёмся. 

Мы по кругу пойдём. 

Хоровод заведём 

Гимнастик 

Круг приветствия 

Я - твой друг и ты - мой 

друг! 

Дружно за руки 

возьмёмся 

И друг другу улыбнёмся. 

Мы за руки возьмёмся, 

Друг другу улыбнёмся. 

Мы по кругу пойдём. 

Хоровод заведём 

 

 

Гимнастика 

Круг приветствия  

Счастье – наш 

чудесный круг! 

Счастье – твой 

надежный друг! 

Счастье – 

поздороваться с 

утра 

С кем расстался 

ты вчера! 

 

Гимнастика 

ОУД по 

расписанию ДО 

9.00-11.30 

 

 

1.Самопознание 

2.Основы грамоты 

3.Физическая 

культура 

4.АБВГДейка 

1.Лепка 

2.Развитие речи 

3.Физическая 

культура 

4.Естествознание 

1.Казахский язык 

2.Музыка 

3.Основы грамоты 

4.Валеология 

1.Художественна

я литература 

2.Конструирован

ие 

3.Аппликация 

4.Знайка и 



 умейка 

 

Подготовка к 

прогулке, прогулка. 

11.30-12.10 

 

Одевание: последовательность, выход на прогулку. Наблюдение за природой. 

 Сюжетно-ролевые 

игры, творческие и 

дидактические 

игры (вариативный 

компонент) 

12.10-12.30 

 

 

 

 

Свободная деятельность  Сюжетно-ролевая 

игра  

Спортивные игры Спортивная игра 

«Цепи» 

 

Спортивная игра 

«Выше ,быстрей, 

смелей.» 

Уход детей домой 

12.30-12.50 

Консультация для 

родителей 

 

Консультация 

психолога:  

Беседа с родителями Консультация 

 

Беседа 

индивидуальная 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



ЦИКЛОГРАММА 

на неделю (с 16 мая  по25мая) 

Класс предшкольной подготовки  КГУ  «Общеобразовательная школа имени Н.Островского» . 
 

                                                                                                                                                                            Сквозная тема «.Как быть здоровым?»  

                                                                                                                                                                                   Подтема недели: «Повторяем все ,что 

знаем!». 

 

 Режим дня   Понедельник 

 

Вторник Среда 

 

Четверг 

 

Пятница 

Прием детей 
Беседы  

с родителями 

Групповое общение 

08.00-08.40 

 

Общение воспитателя с детьми и родителями: индивидуальные беседы о семейных традициях, игры для общения и 

создания хорошего настроения у детей. Создание доброжелательной атмосферы. 

Комплекс упражнений-8.40-8.50 

 Подготовка к 

организованно-

учебной 

деятельности, 

Круги радости 

08.50-9.00 

Круги радости для подготовки детей к ОУД 

Круг приветствия  

Счастье – наш 

чудесный круг! 

Счастье – твой 

надежный друг! 

Счастье – 

поздороваться с утра 

С кем расстался ты 

вчера! 

 

 

 

 

Гимнастика 

Круг приветствия 

Я - твой друг и ты - 

мой друг! 

Дружно за руки 

возьмёмся 

И друг другу 

улыбнёмся. 

Мы за руки возьмёмся, 

Друг другу улыбнёмся. 

Мы по кругу пойдём. 

Хоровод заведём 

Гимнастика 

Круг приветствия 

Собрались все дети в 

круг. 

Я - твой друг и ты - 

мой друг! 

Дружно за руки 

возьмёмся 

И друг другу 

улыбнёмся. 

Мы за руки возьмёмся, 

Друг другу улыбнёмся. 

Мы по кругу пойдём. 

Хоровод заведём 

Гимнастик 

Круг приветствия 

Я - твой друг и ты - 

мой друг! 

Дружно за руки 

возьмёмся 

И друг другу 

улыбнёмся. 

Мы за руки возьмёмся, 

Друг другу улыбнёмся. 

Мы по кругу пойдём. 

Хоровод заведём 

 

Гимнастика 

Круг приветствия  

Счастье – наш 

чудесный круг! 

Счастье – твой 

надежный друг! 

Счастье – 

поздороваться с 

утра 

С кем расстался 

ты вчера! 

Гимнастика 

ОУД по 

расписанию ДО 

9.00-11.30 

1.Музыка 

2.Казахский язык 

3.Рисование 

4.Основы математики 

 

 

1.Самопознание 

2.Основы грамоты 

3.Физическая 

культура 

4.АБВГДейка 

 

1.Лепка 

2.Развитие речи 

3.Физическая 

культура 

4.Естествознание 

1.Казахский язык 

2.Музыка 

3.Основы грамоты 

4.Валеология 

1.Художественна

я литература 

2.Конструирован

ие 

3.Аппликация 

4.Знайка и 

умейка 

 



Подготовка к 

прогулке, прогулка. 

11.30-12.10 

 

Одевание: последовательность, выход на прогулку. Наблюдение за природой. 

 Сюжетно-ролевые 

игры, творческие и 

дидактические 

игры (вариативный 

компонент) 

12.10-12.30 

 

 

 

 

Свободная 

деятельность 

Спортивная игра 

«Цепи» 

Спортивные игры Спортивная игра 

«Цепи» 

Спортивная игра 

«Выше, быстрей, 

смелей.» 

 

Уход детей домой 

12.30-12.50 

Консультация для 

родителей 

 

Консультация 

психолога:  

Беседа Консультация 

 

Беседа с 

родителями 

 

 

 

 


